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GIRIS

Kirtaj hakki, bedenlerini kontrol etmek icin verdikleri uzun bir miicadelenin
sonucu kadinlarin buyik bir kazanimidir. Bu belgenin Ek 51, bu hakkin kanunla
gUvence altina alinmasini saglayan farkli adimlari animsatmaktadir.

Resit olsun veya olmasin, gebeligini sirdirmek istemeyen her hamile kadin,
bir doktor veya ebeden hamileligini sonlandirmasini isteyebilir. Sadece ilgili
kadin basvuruda bulunabilir.

Gonullu gebelik sonlandirma (GGS), gebeligin 14'UncU haftasinin bitiminden

once, yani son adet doneminin baglamasindan sonraki 16'inci haftanin
bitiminden once (16 hafta boyunca adet gormeme) gerceklestirilebilir.

Zaman sinirlamalarina uvyulmasini saglamak igin, kirtaj yaptirma
karari verildiginde adimlarin hizli bir sekilde atilmasi 6nemlidir.

Kurtaj icin iki olasi teknik bulunur:

- aletli yontem: sadece bir saglik merkezi veya kurulusunda c¢alisan egitimli
bir doktor veya ebe tarafindan uygulanabilir;

« ilaglh yontem: bir doktor veya ebe tarafindan uygulanabilir.

Kurtajla ilgili tum masraflarin saglik sigortasi tarafindan %100 oraninda geri
odendigi unutulmamahdir (Ek 2).

YUrurlukteki yonetmeliklerde belirtildigi gibi, bu kilavuz se¢ciminizi yapmaniza
yardimciolmak ve kurtaj yaptirmak igin ihtiyag duydugunuz bilgileri saglamak
Uzere hazirlanmistir.




Bilgilere su kanallardan ulasabilirsiniz:

« ulusal anonim ve Ucretsiz “Cinsellik - Dogum Kontrolu - Kurtaj” numarasi:
0800 08 11 11.

» resmi ulusal web sitesinde: https://ivg.gouv.fr/

« Cinsel saglk merkezlerinde (eski adiyla CPEF planlama veya aile egitim
merkezleri) veya yeni adiyla“Espaces Vie Affective, Relationnelle et Sexuelle
(Duygusal, lliskisel ve Cinsel Yasam Alanlar)” (EVARS) aile bilgilendirme,
danisma ve danigmanlik kurumlarinda. Departman genelindeki bu
kurumlarin adresleri ve iletisim bilgileri su adreste bulunabilir: https://ivg.
gouv.fr/

» Saglik ve Korunma Bakanliginin web sitesinde: https://solidarites-sante.

gouv.fr/

GEBELIGiMi SONLANDIRMAK iSTiYORUM

Vakit kaybetmeden bir Rv/
doktor veya ebeden o
randevu alirim. 2

Hamileliginizi sonlandirmak istiyorsaniz bir doktor veya ebeden randevu
alabilirsiniz:

« bir sehir muayenehanesinde;

« bir cinsel saglik merkezinde (eski CPEF);

« bir saglik merkezinde;

« bir saglk kurulusunda (hastane veya klinik).

YUz yUze danigma veya uzaktan muayene (teklif edilirse) i¢in randevu talep
edebilirsiniz (bkz. Ek 3).



Kirtaj icin zaman sinirlamalarina dikkat edin, ozellikle bir saglk
kurulusunda planlanmissa.

Tum kamu veya ozel saglik kuruluslari her iki kurtaj teknigini de (aletli
ve ilagh) uygulamamaktadir. Segilen kurumdan veya ulusal anonim
ve Ucretsiz «Cinsellik - Dogum KontrolU - KUrtaj» numarasini arayarak
mUmMkUn olan en kisa surede bilgi alinmalidir: 0800 08 11 11.

Bazi kurumlar ¢ok kalabalik olabileceginden uzun gecikmeler
yasanabilir. Randevu alirken bu durumu goz dnunde bulundurmaniz
onem tasir.




B[Ril\gci SEFER:
BiLGi DANISMANLIGI

» Doktor veya ebe beni bilgilendirip bana belge verir,
ona soru sormaktan cekinmem

- Bana psikososyal danismanlik 6nerdi.

PSIKOSOSYAL DANISMANLIK

>Resit olmayanlar i¢in zorunludur.

>Resitlere onerilir.

>Nereye gidecegimi 6grenmek ve haklarim hakkinda bilgi
sahibi olmak icin:

0 800 08 11 11 Jiaistaituinic

Bu danigma sirasinda:
« KUrtaj i¢in bagvurunuzu yaparsiniz.

» Bu kilavuz dosyasliyla beraber sozlu olarak bilgi alirsiniz:

- kUrtajin farkli yontemleri hakkinda: aletli ve tibbi (bkz. «kUrtajin
gergeklestirilmesi», sayfa 10);

- gergeklestirme yerine ve ozellikle sizin icin mevcut olan segcenege baghdir:
— aletli kUrtaj igin: bir saglik kurulusunda (hastane, klinik) veya yetkili bir
saglik merkezinde,
— ilagh kurtaj icin: bir saglk kurulusunda (hastane, klinik), bir sehir
muayenehanesinde, bir cinsel saglik merkezinde (eski CPEF) veya bir saglik
merkezinde;
« riskler ve olasi yan etkiler hakkinda.



» Doktor veya ebe size psikososyal gérigsme onerir. Resit iseniz istege baghdir
ancak resit degilseniz zorunludur.

Size dinleyen kisi, psikolojik destek, durumunuza gore uygun bilgi veya tavsiye
saglar. Bu kulak verme ve diyalog sureci, zor olmasi mUmkun bu donemde
size eslik etmesi agisindan onemlidir.

Bu ilk bilgilendirme gorUsmesi icin, saglik uzmaniniz teklif ederse yiz yuze
danisma veya uzaktan randevu talep edebilirsiniz (bkz. Ek 3).

Kurtaj oncesi psikososyal danigsmanlik

KUrtaj oncesi iki donem arasinda gerceklesir. Bu danisma resitseniz istege
baglidir, resit degilseniz zorunludur.

Bir Espace Vie Affective, Relationnelle et Sexuelle (EVARS) (eski adiyla
bilgilendirme, danisma veya aile danismanligi kurulusu (EICCF)), bir cinsel
saglik merkezi (eski adiyla planlama veya aile egitim merkezi), bir sosyal
hizmet veya baska bir anlagsmal kurulusta, evlilik ve aile danismanhgi
konusunda uzman bir profesyonel ile gerceklestirilir.

Bu danisma sirasinda size sosyal ve psikolojik destek sunulur.

Bu danisma igin, yUz yuUze psikososyal danisma randevusu veya uzaktan
randevu (teklif edilirse) talep edebilirsiniz (bkz. Ek 3).

Uzman kisi (doktor veya ebe) kurtaji kendisi yapmadiginda size bu islemi
uygulayacak kisinin veya kurumun adini vermelidir. Talebinize cevap
verilir ve size bu ilk zorunlu asamaya (bilgilendirme suresi) uydugunuzu
kanitlayan bir tasdik verir.




IKINCI SEFER:
RIZANIN ALINMASI

iKiNCi SEFER: RIZANIN ALINMASI

« Kisisel durumuma ve tibbi merkezlerin uygunlugunagore
muUdahale yontemine doktorum veya ebemle birlikte
karar veririm

« KuUrtaj talebimi onaylar, yazili rizami veririm
= KUrtaji kendisi yapmazsa bana bir uzman listesi verir.

» Bu durumda, bana zorunlu 6n adimlara uydugumu
kanitlayan bir sertifika verir.

Artikbirinciveikinciseferarasindaasgaribirdisinmesuresibulunmamaktadir.
Kurtajin gerceklestirilmesi icin yasal sire sinirini (14 haftalik gebelik) dikkate
alarak, karariniz igin gerekli oldugunu diisindiginiz kadar zaman ayirirsiniz.

Psikososyal gorUsme yapmay! segtiyseniz (veya resit olmadiginiz igin
zorunluysa), bu gorusme kurtajin gerceklestiriime surecinde bu iki ilk adim
arasinda yapilir.

Bu ikinci sefer vesilesiyle:

» KUrtaj talebinizi yazili olarak onaylar ve doktor veya ebeye onayinizi
verirsiniz. Bu danisma igin, yUz yUze psikososyal danisma randevusu veya
uzaktan randevu (teklif edilirse) talep edebilirsiniz (bkz. Ek 3).

» KUrtaj yontemini ve kurtajin nerede yapilacagini siz belirlersiniz.



» Bu ayni zamanda doktor veya ebe ile gegirilen ozel bir sUregtir:

— KUrtajdan sonra hangi dogum kontrol yonteminin kullanilacagina karar
vermek;

- Isterseniz, HIV enfeksiyonu da dahil olmak Uzere cinsel yolla bulasan
enfeksiyonlar ve rahim agzi kanseri igin tarama (25 yasindan itibaren)
recetesi yazilabilir.

» Uzman kisi (doktor veya ebe) kurtaji kendisi yapmadiginda size bu islemi
uygulayacak kisinin veya kurumun adini vermelidir. Talebinize cevap
verilir ve size zorunlu agamalara (bilgilendirme sUresi ve riza verme suresi)
vydugunuzu kanitlayan bir tasdik verir.

Diger tibbi konsultasyonlar

Ongorilen teknik kesinlikle lokal anestezi disginda bir anestezi
gerektirdiginde, operasyondan once bir anestezi degerlendirme
konsuUltasyonu zorunludur.



UCUNCU SEFER: o .
KURTAJIN GERCEKLESTIRILMESI

UCUNCU SEFER: KURTAJ

Gebeligin Gebeligin

7.

haftasinin

& sonuna kadar

- ilk muayenede veya evde muayeneden sonra

(sadece bir doktor veya ebe tarafindan gerceklestirilir)

- Genel anestezi oneriliyor veya seciliyorsa, gebeligi sonlandiran ilk ilaci (mifepriston) alirm
. i konsii A . o . B}

::’::e:rt‘en oncesi konsUltasyon icin bir randevu - 36 saat ila 48 saat icinde: ilk aldigim kanamaya
] ’ yol agsa bile ikinci ilaci (misoprostol) alirrm. Bu

- Islem yaklasik on dakika surer ilag dUsUge sebep olur.

- Lokal veya genel anestezi: Sadece birkag saat - KUrtajdan sonra 10 gine kadar kanama devam
hastanede kalirm edebilir

> Bu yontem bir kurulusta veya saghk > Bu yontem saglik uzmaninin huzurunda veya
merkezinde vygulanabilir evde uygulanabilir

iki kirtaj yéntemi bulunmaktadir:
- aletli yontem;
- ilagl yontem.



Kullanilan teknik sizin seciminize, beklentilerinize, saghginiz veya yasam
kosullarinizla ilgili tibbi kontrendikasyonlara ve hamileliginizin sUresine
baglidir. Bu secimi doktor veya ebenin yardimiyla yapabilirsiniz.

Aletli kirtaj

Aletli kiirtaj, gebeligin 14'Unci haftasinin sonuna kadar, yani son adetinizin
baslangi¢ tarihinden en ge¢ 16 hafta sonrasina kadar gerceklestirilebilir.

Yetkili bir saglik tesisinde veya saglik merkezinde bir hekim tarafindan veya
bu uygulamayi yapanlar icin bir saglik tesisinde calisan egitimli bir ebe
tarafindan gergeklestirilir™.

Aletli kurtajin seyri

- Yontem

Aletli kUrtaj, rahim agzinin genisletiimesinden sonra rahim igeriginin
aspirasyonunu igerir. Rahim agzimin aciimasi bir ilacin uygulanmasiyla
kolaylastirilabilir. Gebeligin evresine uygun buUyUklUkte ince bir boru, rahim
icerigini aspire etmek icin doktor veya ebe tarafindan rahim icine yerlestirilir.
- Anestezi

islem lokal veya genel anestezi altinda gerceklestirilir. Doktor veya ebenin
yardimiyla durumunuza en uygun anestezi turunu segersiniz.

- Gergeklestirme

Cogu zaman kurumda veya saglik merkezinde genel anestezi altinda olsa bile
kUrtaj icin birkag saat takip yeterlidir.

islem yaklasik on dakika surer.

Hemen etkili olmasi igin, kUrtaj yapilir yapilmaz size dogum kontrolU
Onerilecektir.

1 Bir saglik kurulusunda calisan egitimli bir ebe tarafindan aletli kirtaj uygulamasini
yayginlastiran 2 Mart 2022 tarihli kanunun uygulanmasina iliskin kararname beklenirken, bu
faaliyet bazi kuruluslarda deneysel olarak yUritilmektedir.




Aletli kirtaj sirasinda ne gibi sorunlar ortaya ¢ikabilir?

Ani komplikasyonlar nadir gorUlur:

« kUrtaj sirasinda kanama meydana gelmesi ¢ok nadir yasanir;

« Aletli aspirasyon sirasinda uterusun delinmesi istisnai bir durumdur.

KuUrtaj sonrasi komplikasyonlar nadir gorulUr. Bununla birlikte, operasyonu
takip eden gUnlerde, bazi durumlarda asagidakiler gorulebilir:

» 38 °C'den yUksek ates;

« onemli miktarda kan kayb;;

« siddetli karin agrisi;

« bir hastalik.

Bu semptonlarin/belirtilerin herhangi birine sahipseniz, komplikasyon

ihtimalinden dolayi kirtajin yapildigi kurumla veya en yakin acil servisle
derhal iletisime ge¢melisiniz.

Yontemin etkinligi

Aletli yontemin bagari orani %99,7'dir, bu nedenle basarisizlik riski ¢ok
dusUktur.

ilagh kirtaj

llagh kUrtaj, gebeligin 7’nci haftasinin sonuna kadar, yani son adetinizin
baslangi¢ tarihinden en ge¢ 9 hafta sonrasina kadar gergeklestirilebilir.

llacli kUrtaj asagidakilerde gerceklestirilir:

« saglk kurulusunda (hastane, klinik);

« bir sehir muayenehanesinde, kayitli bir doktor veya ebe ile;

< anlagmal bir cinsel saglik merkezinde (eski adiyla bir planlama veya aile
egitim merkezi);

« anlagsmal bir saglik merkezinde.

Sehirde, yalnizca bir saglik kurulusuyla anlasmali doktorlar veya ebeler ilach
kUrtaj yapma yetkisine sahiptir.

llaclikUrtaj tamamen veya kismen uzaktan muayene yoluyla gerceklestirilebilir
(ek 3).



ilagh kirtajin seyri

llacli kUrtajda iki ilag kullanilabilir:

1. Mifepristone almak

Bu ilagla gebeligin sonlandiriimasi baglar. Evde veya bir konsultasyon sirasinda
ahnir.

Hamileligi surdurmek igin gerekli olan hormonun (progesteron) etkisini
engelleyip rahim kasilmalarini ve rahim agzinin agilmasini destekler.

Bu ilk asamada az ya da ¢cok kanama ve agri gorulebilir, ancak ¢cogu zaman
belirtiler 2'nci ilag alindiktan sonra baslar.

Kanama gebeligin sonlandigina dair bir isaret degildir. Bu nedenle
2'nci ilacr almak esastir.

Secilen dogum kontrol yontemi bu konsultasyon sirasinda recete edilebilir.

2. 24 ila 48 saat sonra misoprostol almak

Bu ilag evde, konsultasyon sirasinda veya kisa bir hastane yatisi sirasinda alinir.
Kasiimalari artirir ve dusuge neden olur. Rahim kasilmalari adet kanamasina
benzeyen bazen daha siddetli(pelvik agr) ve agri kesicilerin regete edilmesiyle
azaltilabilen agriya neden olur.

Dusugun gerceklesmesine eslik eden genellikle agir kanama, misoprostol

alindiktan ¢ok kisa bir sUre sonra, ancak bazen daha sonra ortaya ¢ikabilir:

« vakalarin %60"1nda gebeligin tahliyesi misoprostol alindiktan sonraki 4 saat
icinde gerceklesir;

» Vakalarin %40'inda, misoprostol alindiktan sonraki 24 ila 72 saat icinde
gebeligin tahliyesi gerceklesecektir.

Kanama genellikle iki hafta surer.
Bu yontem bagarili olursa anestezi veya operasyon gerektirmez.



ilagh kirtaj sirasinda ne gibi sorunlar ortaya cikabilir?

En sik ama endise verici olmayan ani yan etkiler sunlardir:
« Doktor veya ebenin agri kesici recete ettigi pelvik agrr;
» kanama;

« sindirim bozukluklari: bulanti, kusma, ishal.

Kurtaji takip eden giinlerde bu semptonlarin/belirtilerin herhangi birine
sahipseniz, komplikasyon ihtimalinden dolayi kirtaj icin sizinle ilgilenen
uvzmanla derhal iletisime gegmelisiniz:

» 38 °C’den yuUksek ates;

» cok agir kan kaybi;

» cok siddetli karin agrisi;

« bir hastalik.

Bu dosyanin 4 numarali ekinde yer alan Evde istege bagli ilagl
kUrtaj pratik notu bu sUrecgte size eslik ederek dikkat etmeniz
gereken belirtileri ayrintilariyla agiklar.

Yontemin etkinligi

llag ydnteminin basari orani yaklagik %95'tir.

Her iki durumda da (ilagh veya aletli kirtaj), kan grubunuz rh
negatif ise, gelecekteki bir gebelikte komplikasyonlari dnlemek
icin kanamanin baglamasindan en ge¢ 72 saat sonra anti-D gama
globulin enjeksiyonu alirsiniz. Kan grubu kartinizi yaninizda
getirmeyi unutmayin.




DORDUNCU SEFER:
KONTROL MUAYENESi

DORDUNCU SEFER: KONTROL MUAYENESi

> ZORUNLU

SUrecin basarili olmasini ve
. . herhangi bir komplikasyon
14 'Isi;‘::ag”" yasanmamasini saglamak.

L o] PsikososvAL pANISMANLIK

ihtiyac gerektigini hissedersem

KUrtajdan sonra kontrol muayenesi mutlaka gereklidir. Gebeligin dizgin
sonlanmasini ve herhangi bir komplikasyon olmamasi saglanir.

KUrtajdan sonraki 14'Uncu ile 21inci gun arasinda, bazen klinik kosullara bagli
olarak daha erken yapilmahdir.
» Aletli kUrtaj yapildiginda, bu konsultasyonu doktor veya ebe ile yaparsiniz.
 Aletli kUrtaj yapilacaksa asagidaki yerlerde yapilabilir:

- doktorun veya ebenin ofisinde

- anlagsmali cinsel saglik merkezinde (eski adiyla bir planlama veya aile

egitim merkezi);
- anlagsmali saglik merkezinde
« saghk kurulusunda

ilagh kUrtajtamamenveya kismen uzaktan muayene yoluyla gerceklestirilebilir
(bkz. ek 3).



Kontrol muayenesi sirasinda doktor veya ebe, durumunuza gore uyarlamasini
istiyorsaniz, sizinle tekrar dogum kontrol yontemleri hakkinda konusur.

Isterseniz psikososyal bir gérisme de teklif edilir.




KURTA) SONRASI DOGUM KONTROL

Kurtajdan hemen sonra yeni bir gebelik olasihigl vardir. Bu sebepten
dolayiihtiyaciniz varsa islemden hemen sonra dogum kontrol yontemi
kullanmaniz gerekir.

Kurtaj icin yapilan tibbi konsultasyonlar, mevcut dogum kontrol yontemleri
hakkinda ayrintili bilgi almaniza ve doktor veya ebe ile sizin i¢in en uygun
dogum kontrol yonteminin kararlastirilmasina olanak tanir. Hamilelik hizl bir
sekilde yasanabileceginden, secilen dogum kontrol yontemi kirtaj sonras
mUmMkUn olan en kisa surede kullanilmalidir.

Dogum kontrol regetesi

KUrtajdan sonra dogum kontrolU recgetesini asagidakiler yazabilir:
« doktorlar;
- ebeler.

Cinsel saglik merkezleri (eski CPEF'ler), gizli kalmak isteyen resit olmayanlara
ve sosyal guvenlik kapsaminda bulunmayan kisilere ucretsiz dogum kontrol
ilaclari veya aracglari saglar.

Dogum kontrolu ve cinsel yolla bulasan hastaliklarin onlenmesine yonelik ilk
konsultasyon (CCP olarak bilinir) 26 yasin altindaki gencler icin gecerlidir ve
%100 oraninda kargilanir’. Herhangi bir ek Ucret alinmaz.

26 yasin altindaki geng kadinlar icin, bir doktor veya ebe ile yUrutulen tum
dogum kontrol sureci (konsultasyonlar?, biyolojik testler) ve saglik sigortasi
kapsamindaki dogum kontrol yontemlerinin teslimi Ucretsizdir ve gizlilikle
korunur.

1 CPP igin, herhangi bir ek Ucret alinmaz.
2 Yilda bir konsultasyon ve dogum kontrol yontemine erisimin ilk yilinda kontrol
muayenesi. Fazla Ucretler teminat kapsaminda degildir.



Dogum kontrol yontemi segimi

Se¢iminizi yapmaniza yardimci olmak ig¢in, mevcut farkli dogum kontrol
yontemleri Ek 4'te listelenmistir.

Ozel durumlar harig, kUrtajdan sonra higbir ydontem kontrendike degildir.

Dogum kontrol yonteminin tanitiimasi

Kadin tarafindan secgilen dogum kontrol yontemi, kUrtaj yapilir yapilmaz
uygulamaya konulabilir.

Rahim igi arag (bakir veya progesteron), aletli kUrtajdan hemen sonra (bulasici
bir olay olmadigi surece) veya ilagh kurtaj i¢in kontrol ziyaretinde takilabilir.
Ostroprogestatif (hap, transdermal bant) veya progestatif (hap, implant, kas
ici enjeksiyon) hormonal kontrasepsiyona su durumlarda baslanabilir:

» ayni gun veya aletli kurtajin ertesi guny;

» misoprostol aliminin yapildigi gun - 2. ilacin alinmasi - ilagh kUrtaj igin.

Dis (erkek) veya i¢ (kadin) prezervatifler cinsel iliski yeniden baslar baglamaz

kullanilabilir. HIV-AIDS de dahil olmak Uzere cinsel yolla bulagan enfeksiyonlara
karsl koruma saglayan tek dogum kontrol yontemidir.

Ayrica vajinaya mudahale gerektiren dogum kontrol yontemleri (vajinal
halka, servikal kapak vb.) islemden hemen sonra, kUrtaji takip eden ilk dongU
sirasinda onerilmemektedir.



Acil dogum kontrol

Acil dogum kontrol, korunmasiz veya yetersiz korunan cinsel iliskiden
sonra istenmeyen gebelik riskini azaltir (dogum kontrol yonteminin
olmamasi, hapin unutulmasi, yirtik prezervatif vb.).

Kullanimi tercihen ara sira olmalidir. Dizenli dogum kontrol yonteminin
yerini almaz.

Acil dogum kontrol, cinsel iliskiden sonraki birkag saat icinde ve en ge¢ 5
gun icinde alinirsa en etkili yontemdir.

iki tUr acil dogum kontrol0 vardir:

« Acil hormonal dogum kontrol, regetesiz olarak temin edilebilir ve
eczanelerde tUm sigortalilar icin %100 oraninda geri édenir. Ucretsizdir
ve resit olmayanlara kimligi gizli kalacak sekilde ulastirilir.

« bakir rahim ici arag, tibbi recete ile (doktor, ebe) 26 yasina kadar Ucretsiz
verilir, 26 yas sonrasi igin regetenin %65'i geri odenir;

Hormonal acil dogum kontrolU %100 glUvenilir degildir. Rahim i¢i arag
en etkili acil dogum kontrol yontemidir. Kullanmaniza ragmen adet
doneminizde bir gecikme yasarsaniz ve hamile kalirsaniz bir doktora veya
ebeye danismaniz 6nemlidir.



Dogum kontrolu hakkinda daha fazla bilgiyi nerede bulabilirim?

« Cinsel saglik merkezlerinin (eski CPEF) yani sira bilgilendirme, danisma ve aile
danismanligl kuruluslarinda (EICCF) veya EVARSta. Departman genelindeki
bu kurumlarin iletisim bilgileri agsagida belirtilen web sitelerinde bulunabilir.

» ulusalanonimve Ucretsiz“Cinsellik- Dogum KontrolU - KUrtaj”numarasindan:
0800 08 11 11.

« Asagidaki web sitelerinde:
« https://questionsexualite.fr/choisir-sa-contraception: Bu site yasam
tarziniza ve kisisel durumunuza gore en uygun dogum kontrol yontemini

segmenize yardimcl olur;

« https://ivg.gouv.fr/: Bu site kuUrtaj ve kUrtaj sonrasi dogum kontrolu
hakkinda faydali bilgiler sunmaktadir.

) — -
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Resit olmayan geng¢ kadinlarda kurtajin ozellikleri

Resit olmayanlar da dahil olmak Uzere yasada, hamileligini
sirdirmek istemeyen hamile kadinlarin bir doktor veya ebeden
hamileligini sonlandirmasini istemesine izin verilir.

Resit degilseniz, bu operasyonu bagka kimse olmadan kendiniz talep
etmelisiniz.

Ebeveynlerin rizasi ile

Ebeveynlerinizden birinin veya yasal temsilcinizin rizasini almayi segerek kurtaj
surecinizde bu akrabalarinizdan birinin size eslik etmesini saglayabilirsiniz.

Ebeveynlerin rizasi olmadan

Ebeveynlerinizin kimligini gizli tutmak isterseniz veya rizalarini alinmazsa
(ebeveynler riza gostermeyi reddederse veya onlardan birine ulasilamazsa),
anestezi ve ilgili bakim dahil olmak Uzere kirtaj ve tibbi prosedurler yalnizca
sizin isteginiz Uzerine gergeklestirilir ve ameliyat izni icin ebeveynlerinizin
imzasi gerekmez.

Bu durumlarda herhangi bir belgeyi imzalamak zorunda kalmadan kendi
sectiginiz bir yetiskin size eslik etmelidir.

Resit degilseniz ve talep ederseniz, kirtaj icin kimliginizin tamamen gizli
kalmasindan yararlanabilirsiniz. Bu hak, kUrtaji yaptirmayi sectiginiz yerden
bagimsizdir.
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Kurtajin yapilabilmesi igin:
Zorunlu adimlarin tamamlandig kanitlayan belgelere sahip olmalisiniz:

» doktor veya ebe tarafindan verilen ve zorunlu tibbi 6n kosullara
(bilgilendirme sUresi ve onay suresi) uydugunuzu belirten sertifika;

» psikososyal danismanlik alindigina dair tasdik;

« kurtaj talep ettiginize dair yazili onayiniz;

- anne veya babanizin (veya yasal temsilcinizin) yazili izni veya boyle
bir izniniz yoksa eglik eden yetiskin se¢imini yaptiginizi belirten bir
belge.

Resit olmayanlar i¢in kurtaj maliyetinin kargilanmasi

Yasal hUkUmler, resit olmayan ve ebeveyn rizasi olmayan ¢ocuklar igin
ucretsiz kurtaja ek olarak tamamen anonim bir tedavi saglar.

KuUrtaj ister ilagli ister aletli gerceklessin, kurtaj i¢in herhangi bir talepte
bulunulmaz:

» kuUrtaj oncesi danigmanlik;

» hamileligin baglangicini belirlemek i¢in ek muayeneler (kan testleri,
ultrasonlar vb.);

» gerektigi durumlarda, anestezi oncesi konsultasyon;

o bir saglik kurulusunda gerceklestirilen kUrtajlarin bakim ve hastane
masraflari veya bir saglk kurulusu disinda bir doktor veya ebe
tarafindan gergeklestirilen ilagl kuUrtajlarin masraflarn (ilaglarin
verilmesi icin konsultasyonlar, kontrol muayeneleri, ilaglar).
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I kUrtaj paketleri

kortaj masraflar saglik sigortasi tarafindan %100 oraninda karsilanmaktadir.
1 Nisan 2016'dan bu yana kurtajla ilgili tUm muayene Ucretleri tamamen geri
odenmektedir.

Kurtaj 2021 yilindan itibaren tum kadinlar i¢in avans ddemesinden tamamen
muaf tutularak sabit bir oran ¢ercevesinde %100 oraninda karsilaniyor.

Sehirde yapilan muayenelerin maliyeti

1 Nisan 2016'dan bu yana, kurtaj i¢in gerekli muayenelerle ilgili masraflar sehir
tarafindan tamamen karsilanmaktadir.

Asagidaki kodlarla iligkili olarak bir doktor veya ebe tarafindan verilen tibbi
receteye tabidir:

18 Aralik 2019'dan

Hizmet kodu llgili tahkikler itibaren fiyatlar
KUrtaj oncesi
FPB biyolojik testler 6912 €
KUrtaj sonrasi
FUB biyolojik kontroller 1,28 €
KUrtaj oncesi ultrason kontrolu
IPE 3565 €

Doktor veya ebe, kontrol muayenesi sirasinda (kUrtajdan sonra) kontrol ultra-
sonu icin de Ucret talep edebilir (muayene ve ultrason = 30,24 €).

Tibbi laboratuvarlar ve goruntuleme merkezleri bu islemler icin daha fazla
Ucret talep edemez.
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Sehir muayenehanesinde ilagl kurtajin maliyeti

Sehirde gerceklesen ilagl kUrtaj (muayenehane (doktor veya ebe), saglik
merkezi, cinsel saglik merkezi (eski CPEF)) saglk sigortasi tarafindan her
asamada kararname ile belirlenen oranlarla %100 geri 0denir.

KUrtaj isleminin tamamini gergeklestiren doktor veya ebe, bu agamalarin her
birini, kanun hUkmuUnde kararname ile dngorulen sabit bir Ucret karsihiginda
faturalandinr’.

Bu pakete sunlar dahildir:

» kUrtajdan once onay vermek icin tibbi danismanlik; Sehirde
gerceklesen bu danisma, kirtaj hastanede gergeklesmis olsa bile %100
oraninda geri odenir.

« ilag almak i¢in iki tibbi konsultasyon,

o ilaclarin teslimati;

» tibbi kontrol muayenesi (bu sirada doktor veya ebe takip ultrason
taramasl yapmayi segebilir);

» RH (-) negatif kana sahip kadinlar i¢in olasi anti-D antikor enjeksiyonu.

KUrtaj prosedUrU uzaktan muayene kapsaminda yapildig§inda doktor ve ebe
konsuUltasyonlara karsilik gelen bir Ucret alir ve eczaci ilaglarin dagitimina
karsilik gelen daha yUksek bir Ucret edinir.

Saglik kurulusunda ilagli kurtajin maliyeti

llagl kirtaj, yapisina (saglik kurulugu - hastane veya klinik - veya saglik merkezi),
tibbi gdzetim ve iglem sonrasi ultrason kontrolune bagli olarak 353.64 € ila
376.77 € arasinda degisen sabit bir oran baz alinarak saglik sigortasi tarafindan
%100 oraninda geri o0denir.

Bu fiyata sunlar dahildir:
» kUrtaj oncesi laboratuvar analizler,

» kUrtaj oncesi ultrason;

» kUrtajin sehirde gerceklestiriimemesi durumunda, kurtajdan once
onay vermek i¢in tibbi danismanlik;

1 Gebeligin gonullu olarak sonlandiriimasi igin sabit miktarlara iliskin 26 Subat 2016



KUrtaj
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ilaci almak icin iki tibbi konsultasyon, ilag tedavisi ve tibbi kontrol
muayenesi (bu sirada doktor veya ebe takip ultrason taramasi
yapmay! secgebilir);

RH (-) negatif kana sahip kadinlar i¢in olasi anti-D antikor enjeksiyonu.
KUrtaj sonrasi biyolojik kontrol analizi.

oncesi ve sonrasi biyolojik testler ve ultrason muayeneleri %100

oraninda geri odenir.

Aletli kUrtajin maliyeti

Aletli kUrtaj, yapisina (saghk kurulusu - hastane veya klinik - veya saglik
merkezi), anestezi tUrUne (lokal veya genel) ve hastanede kalig suresine bagli
olarak 504.41 € ila 830.06 € arasinda degisen sabit bir oran baz alinarak saglik
sigortasl tarafindan %100 oraninda geri odenir.

Bu fiyata sunlar dahildir:

kortajin sehirde gergeklestiriimemesi durumunda, kUrtajdan once
onay vermek i¢in tibbi danismanlik;

kurtaj Ooncesi analizler;

lokal veya genel anestezi ve gerekirse anestezi oncesi konsUltasyon,
kUrtaj proseduru ve takip, karsilama ve konaklama;

tibbi kontol muayenesi (bu sirada doktor veya ebe ultrason kontrolu
yapmayi secgebilir).

GuUnlUk Ucret faturalandirilamaz.

Saglk sigortasina acik haklarindan yararlanmayan kadinlar Ucretsiz

bakimdan ancak bir hastane kurulusunda yararlanabilirler.




EK 3

Uzaktan muayene ile kurtaj

KuUrtaj, kadin ve tip uzmani arasinda uzaktan muayenelerin duzenlenmesi
ile kismen veya tamamen uzaktan gerceklestirilebilir. Sadece aletli kUrtaj
uzaktan gerceklestirilemez.

Boylece uzaktan muayenede asagidakiler gerceklestirilebilir:

- Bilgilendirme zamani,
» Gerekirse psikososyal gorusme,
» Riza alma ve receteleri teslim etme suresi:

- Bu nedenle, uzaktan muayene sirasinda kadin, saglik uzmanina
hangi eczanenin ilaglarini teslim edecegini soyler;

- Boylece gebeligi sonlandiran ilaglar, uzaktan muayene sonrasinda
hastaya fatura edilmeden saglik meslek mensubu kisi tarafindan
gonderilen recete ulagtiktan sonra serbest eczacilar tarafindan
verilir.

llaclari evde almak,
» KUrtaj sonrasl kontrol gorusmesi

Bu adimlar, saglik uzmaninin ve kadinin segimine bagli olarak uzaktan
muayene ile veya yUz yuze yapilabilir. Saglik uzmani uzaktan muayeneyi
onerip onermemekte serbesttir. Kadinin saglik durumuna bagh olarak kendi
huzurunda muayeneyi gerekli gorebilir. Kadin uzaktan muayene secenegini
kabul etmekte veya reddetmekte serbesttir. Ayrica istedigi zaman onayini
geri alabilir ve isterse yUz yUze bakim talep edebilir.

Veri gizliligi ve tibbi gizlilik, uzaktan muayene uygulamasina ayrilmig araglarin
kullanilmasiyla garanti altina alinir.

KUrtaj ister profesyonelin huzurunda ister uzaktan muayene yoluyla uzaktan
gerceklessin, maliyet ve kapsam aynidir.
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Bu not saglik calisani ilaglari teslim ederken veya recete ile yazarken kadina verilmelidir.
Yine de uzmanin bilgilendirme gérismesinde kadina kilavuz dosyasinin tamamini verme
konusundaki yasal yUkimliligini ortadan kaldirmaz.
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1-ILACLI KURTAJ NASIL GERCEKLESTIRILIR?

iki farkli ilac 24 ve 48 saat arayla alinmalidir: mifepriston, ardindan
misoprostol. Bu ilaglar doktorunuz veya ebeniz tarafindan verilir
veya recgete ile yazilr.

- Tinci ilac1 (mifepriston) aldiginiz gin ve ertesi giin

Bu ilaci aldiktan sonra genellikle 6nemli bir reaksiyon gorilmez. Biraz
kanama olabilir. Cok nadiren biraz agri ile birlikte daha fazla kanamaniz
olabilir. Doktorunuzun veya ebenizin sizin i¢in yazdigl agn kesicileri
almaktan ¢ekinmeyin. Kanama durmazsa doktorunuza veya ebenize
danisin.

Hayatiniza normal sekilde devam edebilirsiniz.

- 2'nci ilaci (misoprostol) aldiginiz gin

ilk ilaci aldiktan sonra kanamaniz olsa bile ikinci ilaci planlandig) gibi
almaniz zaruridir. Aslinda 71inci ilag gebeligin sonlanmasini baslatir.
Kasilmalara neden olan ve kirtaja yol agan bu 2 ilacin birlikte
alinmasidir. Bu sebeple, alinmasi gerekmektedir.

ilacin tetikleyecegi agr icin misoprostol almadan 15-30 dakika énce
agri kesici alinmasi onerilir.

Kanama regl doneminden daha agir olabilir. Buna adet sancisi veya
daha siddetli bir agri eslik edebilir.

Yan etkiler bulanti veya kusma, bazen ishal ve 38°C ates yasanabilir. Bu
belirtiler sadece birkag saat sUrer.

DUsuk c¢ogunlukla 2'nci ilacin alinmasindan sonraki 4 saat icinde
gergeklesir. Bazen daha erken veya daha geg¢ gergeklesebilir (3 gune
kadar).

-



1'inci ilag
mifepristone

EK 4

2'inci ilac
misoprostol

S

«

24 sa -48 sa

Alma tarihi:

1

Alma tarihi:

TUm sansi kendinizden yana kullanmak igin:

> KuUrtaj genellikle aninda yapilmakla birlikle bazi durumlarda 3 gin sUrebilecegi
icin 3 gin boyunca tatil veya onemli bir etkinlik planlamayin.

-~ Evde ya da guvendiginiz birinin yaninda kendinizi rahat hissedin.

->Gerektiginde yardim almak i¢in yalniz kalmayin.

->Cocuklariniz varsa, ikinci ilaci aldiktan sonra birkag saatligine onlara bakacak

birini ayarlayin.

->Doktorun veya ebenin sizin i¢in yazdigi agri kesicileri, recetede belirtildigi gibi
agri baglamadan once alin.
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2 - NE DURUMDA ENDISE ETMELIYIM
VE NE YAPMALIYIM?

« ilacr aldiktan sonraki 30 dakika Kurtaji gerceklestiren merkez, doktor
icinde kustuysaniz veya ebe ile iletisime gegin.

» Yogun kanamaniz varsa, yani irtibat formunuz ve mdmkdinse saglik
hijyenik pedinizi arka arkaya iki sigortasi kartinizla birlikte doktor veya
saatten fazla her 30 dakikada ebe tarafindan size énerilen acil servise
bir (maksimum pegete boyutu) gidin.
degistirmeniz gerekiyorsa

« Receteyle verilen agri kesicilere Kirtaji gerceklestiren doktor veya ebeye
ragmen ¢ok agriniz varsa danisin veya dogrudan acil servise gidin.

- ikinci doz ilacinizi aldiktan sonraki Kirtaji gerceklestiren doktor veya ebeye
birkag gin icinde atesiniz ¢ikarsa danigin.

« ikinci ilag dozundan sonraki 3 giin Kirtaji gerceklestiren doktor veya ebeye
icinde ¢cok az kanamaniz olduysa danisin (planlanmis kontrol ziyaretini
veya hi¢ kanamaniz olmadiysa beklemeden).

Endiseleniyorsaniz, oncelikle kUrtaji gergeklestiren doktor veya ebe ile iletisime
BEOINIEIISINIZE 1.ttt
Acil durumlarda irtibata gegin:

- doktorunuz veya ebeniz tarafindan onerilen saglik kurulusu
@ MUMNATE oo

e adres

- 112 veya 15
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3 - SONRASINDA NE TAKIP EDILECEK?

Kontrol gorismesi

iki hafta boyunca, bazen kontrol ziyaretine kadar kanama olmasi normaldir.

Bu ziyaret gebeligin dUzgin sonlandigini ve herhangi bir komplikasyon olmadigini
dogrulamakicin dnemlidir. Aslinda ¢cok az sayida vakada gorUsense dahi agir kanamaya
ragmen gebelik ilerlemeye devam edebilir.

Randevu kirtajdan 14 ila 21 gin sonra planlanir

Su zamanda randevum var:

Gelecek ay

KUrtajdan 4-6 hafta sonra adet gormezseniz veya kanamaniz olursa, kUrtaji
gerceklestiren merkez, doktor veya ebe ile iletisime gecin.

|

® Dikkatli Olun

Kurtajdan sonraki ilk ay icinde gebelik mUmkundur. Bu nedenle, yasam tarziniza
en uygun yéntem konusunda size tavsiyelerde bulunabilecek olan doktorunuz
veya ebenizle en kisa sirede dogum kontroli hakkinda gérismeniz 6nemlidir.

Bu konuyla ilgili tUm bilgiler asagidaki sitede yer almaktadir:
https://questionsexualite.fr/choisir-sa-contraception
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DAHA FAZLA BiLGi EDINIiN

WWW.IVG.GOUV.FR

0 800 08 11 11 Jeecers |

Cinsellik - Dogum KontrolU - KUrtaj

Fransa anakarasi ve denizasiri departmanlarda erisilebilen numara
pazartesi sabah 9’dan aksam 10’a kadar ve salidan cumartesiye
sabah 9'dan aksam 8'e kadar.
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GEBELIGI ONLEYICI FARKLI YONTEMLER

YONTEM

FIYAT'

NASIL ALINIR?

:Nm:__j ici Arag)

rii bulunur: _umx_q veya levonorgestrel. RIA Em:m once

Rahim i¢i gere¢” olarak adlandiriliyordu) rahim igine bir doktor veya ebe
tarafindan yerlestirilir. Birkag dakika iginde yerlestirilir. Kadin istedigi anda doktor
veya ebe tarafindan gikarilabilir.

mzm__: gi modeline gore 4 ila 10 yil strer. Uzun sire etkindir ve gonil rahathgi
saglar.

Bakir RIA: 34 €.

Hormonal RIA: 96 ve 107 €

arasinda. %65'i geri 6denir.

Ucretsiz:

° 26 yasindan kigukle
yas kosulu olmaksizin cinsel saglik
merkezlerinden (eski CPEF ) temin

edilel
= sigortall o_3m<m: kadinlar igin:
CPEF*de.

eczanelerde?

Bir doktor veya ebe tarafindan receteyle yaz
ve cikarilir.
Eczanelerde regete ile temin ed

, takilh

DOGUM KONTROL HAPI

Hapin tlriine bagl olarak 21 giin veya 28 giin boyunca diizenli zamanlarda
giinde bir kere alinir.

iki hormon igeren kombine dstrojen-progestojen haplar ve
sadece bir hormon iceren sadece progestojen haplar.

Omzo_m: progestojen haplar, progestojen olusumuna gére siniflandi
Tercih edilecek tir, danisilan saglik galisaniyla agikliga kavusur.

ir.

%65 oraninda geri édenen haplar
yaklasik 1,50 €/ ay (yani 1’incive
2'incine _:m_o_m_.v Digerleri
(icretsizdir.

Ucretsiz olarak:

26 yasindan kiigiikler igin: eczanelerde?

yas kosulu olmaksizin cinsel saglik
merkezlerinde (eski CPEF 3) temin

m_@o_..mm_ bulunmayanlar igin: o_:mm_
saglik merkezlerinde (eski CPEF °)
temin edilebilir.

Bir doktor veya ebe tarafindan regete ile yaz
hemsire tarafindan en fazla 6 ay sureyle yel lenebilir.
Eczanelerde regete ile temin ed
Eczaci regeteyi en fazla 6 ay siireyle yenileyebi

DOGUM KONTROL BANDI

Haftada bir kez cilde yapistirilacak ve 3 hafta boyunca her hafta yenilenecek bir
banttir.

4" hafta boyunca bant takilmaz ancak yine de korunursunuz. Durdurulmasi
adetin baglamasina neden olur.

Bant, bir dstrojen-progestojen yontemidir ¢linki iki tir hormon igerir: bir strojen-
progestin ve bir progestojen. Bunun uygunluk durumu danisilan saglk
calisaniyla agikliga kavusur.

Yaklagik 15 €/aylik.
Bedava. Geri 6demesiz.

Bir doktor veya ebe tarafindan
Eczanelerde regete ile temin ed

DOGUM KONTROL IMPLANTI
Lokal anestezi tesirindeyken kol derisinin altina 4 cm uzunlugunda ve 2 mm

boyunca yerinde birakilabilir. implant, hormonal bir dogum kontrol yontemidir.

103 €.

%65'i geri 6denir.

Ucretsiz:

° 26 yasindan kugukle
yas kosulu olmaksizin cinsel | sag| 1k
merkezlerinden (eski CPEF %) temin

= sigortasi bulunmayanlar igin: cinsel
saghk qume_mq_:am: (eski CPEF®)

: eczanelerde®

Bir doktor veya ebe tarafindan regeteyle yaz
ve gikarilir.
Eczanelerde regete ile temin ed

, takih

indeki kamu fiyatlar,

12016 yilina ait Fransa'da gosterge nitel

2Resit olmayan en az 15 yasindaki sosyal sigortali veya sigortadan yararlanan kisiler igin. s Planlama ve aile e

m merkezlerinde.
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EK'S

YONTEM

FIYAT'

NASIL ALINIR?

S,

SPERMISITLER
Spermisitler, her
spermleri yok eden
Acil dogum kontrol.

iden birkag dakika dnce vajinaya yerlestirilen ve
jeldir. Yumurta seklinde gelir.

Birkag doz igin tirline bagl olarak
yaklasik 5 ila 20 € tutarindadir.

Bedava. Geri 6denmez.

Eczanelerde regetesiz temin edilebi

ENJEKTE EDILEBILIR PROGESTONLAR

Sentetik bir progeston (medroksiprogesteron) her i ayda bir kas igi enjeksiyon

mo_c<_m enjekte edilir. Urlin 12 hafta boyunca kesintisiz dogum kontrolll saglar.
njeksiyonlar dlizenli araliklarla doktor, hemsire veya ebe tarafindan

yapilmalidir. Enjekte edilebilir progestonlar, hormonal bir dogum kontrol

yontemidir.

Her doz 3 € tutar.
Ucretsiz olarak:

+ Resit olmayanlara ve sigortasi
bulunmayanlara yénelik cinsel saghk
merkezlerinde

« Eczanelerde: 26 yasindan kiguikler igin
belirli kosullara bagli olarak

Eczanelerde regete ile temin ed

DOGUM KONTROL AMAGCLI KISIRLASTIRMA YONTEMLERI

Bu yontemler yetiskin erkekler ve kadinlar igin distinlebilir. Kalici olarak kabul
edilen kisirliga neden olur. Miidahale, kisisel bir karar sonucunda saglk
kurulusunda gerceklestirimelidir. Daha fazla bilgi icin
https://questionsexualite.fr/ veya www.sante.gouv.fr adreslerinde "Dogum
Kontroll" bélimiini ziyaret edin (Kontraseptif Sterilizasyon bilgi kitapgigina
bakin).

%80'i geri 6denir.

Midahale asagidakiler saglanmadan gergeklesmez:
= sadece ilk tibbi danismadan sonra;

Ik istisarenin ardindan 4 aylik bir diisinme

n sonunda;

inin prosedir istegini yazil olarak teyit
etmesinden sonra.

®

12016 yilina ait Fransa'da gosterge niteligindeki kamu fiyatlari.

Bazi yontemlerde tibbi kontrendikasyonlari goriilel

Ayrica geri ¢ekilme veya periyodik yoksunluk gibi ges
yontemler cok glivenli degildir.

r, bunlar danigilan saglik uzmaniyla gorisllecektir.

"dogal" dogum kontrol yéntemleri de bulunur (Ogino, B

ings ve sicaklik yontemleri). Kisitlayici olan bu

Hangi yontemi secerseniz segin, prezervatifin (erkek veya kadin) HIV ve diger cinsel yolla bulasan enfeksiyonlarin (CYBH) coguna karsi
koruma saglayan tek dogum kontrol yontemi oldugunu unutmayin. Bagka bir dogum kontrol yontemiyle beraber uygulanabilir. Buna "ikili

koruma" da denir.
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Yasal ve duzenleyici referanslar

Kurtaj: yasalarla guvence altina alinmig bir hak

Yasada (Halk Saghg Kanunu Madde L. 2212-1), hamileligini surdormek
istemeyen yetiskin veya resit olmayan hamile kadinlarin bir doktordan
hamileligini sonlandirmasini istemesine izin verilir. Sadece ilgili kadin
basvuruda bulunabilir.

Bu hak yasalarla gUvence altina alinmigtir. KUrtaji engellemek iki yil hapis ve
30.000 euro para cezasi ile cezalandirilan bir sugtur.

2022

-> 23 Aralik

2023 yili igin sosyal guvenligin finansmanina iligkin 2022-1616 sayili Kanun
tum sigortallarin regetesiz acil dogum kontrole Ucretsiz erisimine izin
vermektedir.

- 2 Mart

KUrtaj hakkini guclendirmeyi hedefleyen 2022-295 sayili Kanun aletli kUrtaj
icinyasalsuresinirni12 haftadan14 haftaya, ilaglikurtajiginyasal sUre sinirini
ise 5 haftadan 7 haftaya uzatmaktadir. Ayrica uzaktan muayene yoluylailagli
kirtaj yapiimasina da olanak tanir. Egitimli ebelerin saglik kuruluslarinda
aletli kirtaj yapmasina izin vermektedir. Hem resit olmayanlar hem de
yetigkinler icin bir haftalik asgari dusinme suresini kaldirmaktadir. Son
olarak, acil dogum kontrol yontemlerinin uygulanmasinin reddedilmesini
onaylamaktadir.

2016
- 26 Ocak

Saglik sistemimizin modernizasyonuna iliskin 2016-41 sayili Kanun hem
resit olmayanlar hem de yetiskinler igin bir haftalik asgari dUsinme
sUresini kaldirmaktadir. Ayrica ebelerin ilagl kirtaj yapmasina ve saglik
merkezlerinin aletli kirtaj yapmasina izin vermektedir.
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2014

-> 4 Agustos

4 Agustos 2014 tarihli ve 2014-873 sayili kadin-erkek gercek esitligine
yonelik Kanun kUrtaj talep etme kosullarini kolaylastirmakta ve kUrtaja
iliskin bilgilere erisimi engelleme sugunu genigletmektedir.

2001

-4 Temmuz

Gebeligin gonullu olarak sonlandiriimasi ve dogum kontrolUne iliskin 2001-
588 sayili yasa dogum kontrolUne iliskin Neuwirth yasasini (1967) ve kurtaja
iliskin Veil yasasini (1975) yeniden dUzenlemekte olup yasal sure sinirini
10 haftadan 12 haftaya ¢ikarmakta ve resit olmayanlarin dogum kontrol
yontemlerine ve kUrtaja erigsim kosullarini daha esnek hale getirmektedir.

2000

- 13 Aralik

Acil dogum kontrol yontemlerine iligkin 2000-1209 sayili kanunun yUrUrlUge
girmesi.

1993
- 27 Ocak

93-121 sayili Kanun ozellikle gebeligin gonUllU olarak sonlandirilmasina engel
olma sugunu tanimlamakta ve kendi kendine kuUrtajin cezalandiriimasini
ortadan kaldirmaktadir.

1982
-> 31 Aralik

Gebeligintedaviamacliolmayangonulltsonlandirilmasinailiskin masraflarin
karsilanmasina ve bu tedbirin finansman yontemlerine iliskin 82-1172 sayili
Kanunda, kurtajlarla ilgili olarak saglik sigortasi sistemi tarafindan yapilan
masraflar igcin Devletin sorumluluk Ustlenmesi saglanmistir.
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1979

- 31 Aralik

791204 sayill  kirtaj Kanunu, 1975 tarihli  yasanin  hUkUmlerini
kesinlestirmektedir diger hususlarin yani sira, kurtajin gerceklestiriimesinin
onundeki bazi engelleri kaldirmaktadir.

1975
- 17 Ocak

75-17 sayili, gebeligin gonullu olarak sonlandiriimasina (kurtaj) izin veren
kanun “Loi Veil” beg yillik bir sure icin kabul edilmistir.

1974

- 4 Aralik

Dogum kontrolune iligkin ¢esitli hukumler igceren, dogum kontrolunu
serbestlestiren ve 1967 tarihli Kanunun hUkUmlerini genisleten yasa:
ozellikle dogum kontrolU Sosyal Guvenlik sistemi tarafindan kargilanmakta
ve resit olmayanlar icin ebeveyn izni kaldirilmaktadir (74-1026 sayili Kanun).

- 13 Kasim - 20 Aralik

Uzun bir yasama sUrecinin ardindan, 13 Kasim'da Bakanlar Kurulu'na
sunulan gebeligin gonUllU olarak sonlandirilmasina iliskin yasa tasarisi, 20
Aralik’ta Ulusal Meclis tarafindan kabul edilmistir.

Kanun, bir doktorun basit talebi Uzerine 10 hafta icinde kurtaja izin
vermektedir; herhangi bir doktorun veya ozel hastanenin kurtaj talebini
takipetmeyireddetmeolasiliginibirakmaktadir; kUrtajlarigereklidurumlarla
sinirflandirmaya ve dogumlari duzenleyen bir arag haline gelmelerini
onlemeye calismaktadir; Sosyal GUvenlik tarafindan geri ddeme yapilmasini
degil, talep Uzerine tibbi yardim kapsaminda karsilanmasini saglar.

1967

- 28 Aralik

“Neuwirth yasasi” olarak bilinen dogum kontrolUne iliskin 67-1176 sayili
Kanun, dogum kontrol haplarinin Uretimine ve ithalatina, sadece tibbi
receteyle eczanelerde satisina, resit olmayanlar icin ebeveyn iznini mecbur
kosuyor ve her turlU ticari reklami veya dogum karsiti propagandayi

yasakliyordu.
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