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INTRODUCERE

Dreptul la avort este un castig major obtinut de femei si rezultatul unei
indelungate lupte pentru dobandirea controlului asupra propriului corp.
Anexa 5 a acestui document reaminteste diferitele etape care au dus la
garantarea acestui drept prin lege.

Orice femeie insarcinatd, adulta sau minor3, care nu doreste sa pastreze
sarcina, poate solicita intreruperea acesteia de catre un medic sau o moasa.
Numai femeia in cauza poate face o astfel de solicitare.

Intreruperea voluntar a sarcinii (IVS) poate fi efectuats Tnainte de sfarsitul
celei de-a 14-* sdptamani de sarcingd, adica sfarsitul celei de-a 16-? saptamani
de la Inceputul ultimei menstruatii (16 sdptdmani de amenoree).

Pentru a putea respecta aceste intervale de timp, este important ca,
odata ce s-a luat decizia de intrerupere a sarcinii, procedura sa fie
demarata rapid.

Exista doua tehnici ce pot fi aplicate in vederea efectuarii unei IVS:

» Metoda chirurgicala : poate fi efectuatd numai de cdtre un medic sau o
moasa calificatd, Tn cadrul unui centru sau unitdti medicale;

» Metoda medicamentoasa: poate fi efectuatd de catre un medic sau o
moasa.

Retinetifaptul cd toate cheltuielile aferente IVS sunt compensatein proportie

de 100 % de asigurarea de sandtate (anexa 2).

Conform prevederilor din regulamentele in vigoare, acest ghid fsi propune sa

va ajute in alegerea pe care ati facut-o si s3 va ofere informatiile de care aveti

nevoie pentru efectuarea unei intreruperi voluntare de sarcina.




Gasiti informatii:

« la numarul de telefon anonim si gratuit , Sexualitate — Contraceptie — IVS ":
0800 08 11 11.

» pe pagina web nationald oficiald: https://ivg.gouv.fr/

« in centrele pentru sanatate sexuala (fostele centre de planificarea sau educatie
familiald) sau Tn unitdtile de informare, de consultare si de consiliere familial3,
denumite acum ,Spatii pentru viata afectiva, relationald si sexuald” (EVARS).
Adresele si datele de contact ale acestor structuri, infiintate n fiecare
departament, se afld la adresa: https://ivg.gouv.fr/

epe pagna de internet a Ministerului sdnatatii si preventiei
https://solidarites-sante.gouv.fr/

VREAU SA FAC O INTRERUPERE DE SARCINA

Imi fac chiar acum o R\
programare la medic sau o
la moas3 °
. L]

Daca doriti sa faceti o intrerupere de sarcind, puteti face o programare la un
medic sau la 0 moasa:

e la un cabinet medical individual;

e intr-un centru pentru sandtatea sexuald (fost CPEF);

o Intr-un centru de sdnatate;

 Intr-o unitate medicald (spital sau clinica).

Puteti solicita o consultatie fatd-in-fata sau la distantd (daca existd aceasta
optiune) (consultati anexa 3).



/

@ Atentie la termenele pentru IVS, in special atunci cand urmeaza s3 aib3
loc Intr-o unitate medicala.

Nu toate unitdtile de sdnatate publice sau private efectueaza ambele
tehnici de Intrerupere a sarcinii (chirurgicald si medicamentoasad). Este
important sa obtineti informatii cat mai curand posibil de la unitatea
aleasd sau apeland numarul de telefon national anonim si gratuit
.Sexualitate — Contraceptie — [VS”: 0800 08 11 11.

Unele unitati sunt supraaglomerate si pot exista intarzieri foarte mari.
Trebuie sd luatiin considerare acest lucru atunci cand faceti o programare.




PRIMA ETAPA:
CONSULTATIA DE INFORMARE

PRIMA ETAPA: VIZITA DE INFORMARE

= Medicul sau moasa ma informeaza si imi oferd
documentatia, nu ezit sa fi pun intrebari

- Imi ofer3 consiliere psihosocial

CONSILIEREA PSIHOSOCIALA

> Obligatorie pentru minore

> Propusa femeilor adulte

> Pentru a sti unde sa merg si pentru a fi informata cu privire
la drepturile mele :

0 800 08 11 11 kit

In cadrul acestei consultatii:
- Faceti cererea de intrerupere voluntarad a sarcinii.

« Primiti acest ghid si informatii orale:

- despre diferitele metode de IVS: chirurgicald si medicamentoasa
(consultati ,efectuarea IVS”, pagina 10);

- despreloculin care se efectueazasi,in special, despre optiunile disponibile:
— pentru metoda chirurgicald: intr-o unitate medicalad (spital sau clinicd)
sau intr-un centru de sanatate autorizat,
- pentru metoda medicamentoasa: intr-o unitate medicald (spital
sau clinicd), intr-un cabinet medical individual, intr-un centru pentru
sanadtatea sexuald (fostele CPEF) sau Intr-un centru de sanatate;

- despre eventualele riscuri si efecte secundare.



- Medicul sau moasa va propune o sedinta de consiliere psihosociala. Aceasta
este facultativa pentru femeile adulte, dar obligatorie in cazul minorelor.

Veti fi ascultatd, veti primi sprijin psihologic, informatii si sfaturi adecvate
situatiei In care va aflati. Acest moment, In care sunteti ascultatd si purtati
un dialog, este important, pentru ca va ajuta in aceastd perioada, care poate
fi uneori dificila.

Tn cadrul acestei prime consultatii de informare, puteti solicita o programare
pentru o consultatie fata-in-fata sau la distanta, daca personalul medical de
specialitate va propune acest serviciu (consultati anexa 3).

Interviul psihosocial anterior intreruperii de sarcina

Aceasta are loc intre cele doua etape prealabile IVS. Consultatia este
facultativa pentru femeile adulte, dar obligatorie daca sunteti minora.

Aceasta se desfasoara Intr-un Spatiu pentru viata afectiva, relationald si
sexuald (EVARS) (denumit anterior unitate pentru informare, consultare
sau consiliere familiald (EICCF)), un centru pentru sandtate sexuala (fostele
centre de planificare sau educatie familiald), un serviciu social sau un alt
organism autorizat, cu personal calificat in consilierea matrimoniala si
familiala.

Pe parcursul aceste consultatii, veti beneficia de sprijin social si psihologic.

Puteti solicita o programare la un consult pentru consiliere psihosociald
fata-in-fata sau la distanta (daca vi se oferd acest serviciu) pentru aceasta
consultatie (consultati anexa 3).

In cazul In care personalul medical de specialitate (medicul sau moasa)
nu efectueaza IVS, trebuie sa va comunice numele unui practician sau
al unei structuri care efectueaza aceasta procedurd. Medicul sau moasa
va va returna solicitarea si va va oferi un certificat care dovedeste ca ati
respectat aceasta primd etapa obligatorie (etapa de informare).




A DOUA ETAPA:
OBTINEREA CONSIMTAMANTULUI

A DOUA ETAPA: OBTINEREA CONSIMTAMANTULUI

» Decid impreunad cu medicul sau moasa ce metoda sa
folosesc, n functie de situatia mea personald si de
disponibilitatea centrelor medicale

= Confirm cererea de intrerupere voluntarad a sarcinii si
imi dau consimtdmantul Tn scris

» Dacd el/ea nu practica avorturi, imi oferd o lista de
specialisti

« In acest caz, imi va da o adeverint3 care s3 ateste c3
am respectat etapele preliminare obligatorii

Nu mai exista o perioada minima de reflectie intre prima si a dova etapa. Va
acordati timpul pe care il considerati necesar pentru a lua o decizie, tinand
cont de termenul legal pentru efectuarea IVS (14 saptamani de sarcina.

Dacd ati optat pentru sedinta psihosociald (sau dacad este obligatoriu
fiindcd sunteti minord), aceasta va avea loc intre cele douad prime etape ale
demersului de efectuare a IVS.

in cadrul acestei a doua etape:

- Confirmati in scris solicitarea unei intreruperi voluntare a sarcinii si va
dati consimtdmantul medicului sau moasei. Puteti solicita programarea
unei consultatii fata-in-fatd sau la distantd in etapa de acordare a
consimtamantului (consultati detaliile practice Tn anexa 3).

- Alegeti metoda de intrerupere a sarcinii, precum si locul in care va fi
efectuata.



- Este vorba, de asemenea, de un moment special pe care vi-l acorda medicul
sau moasa:
- pentru a decide metoda contraceptiva adoptatad dupa intreruperea vo-
luntara a sarcinii;
— pentru a vi se prescrie, daca doriti, un test de depistare a infectiilor sexu-
ale transmisibile, inclusiv a infectiei cu HIV, precum si de depistare a cance-
rului de col uterin (dupa varsta de 25 de ani).

In cazul in care personalul medical de specialitate respectiv (medic sau
moasad) nu efectueaza VS, trebuie sd va comunice numele unui practician sau
al unei structuri care efectueaza aceastd procedura. Vise va returna cererea
si veti primi un certificat care atestad cad ati respectat etapele preliminare
obligatorii (etapa de informare si etapa de acordare a consimtamantului).

Alte consultatii medicale

Dacd metoda propusa necesitd o anestezie diferita de cea strict localg,
consultul preanestezic este obligatoriu inainte de interventie.



A TREIA ETAPA:
EFECTUAREA IVS

A TREIA ETAPA: INTRERUPEREA VOLUNTARA A SARCINII

Pana la sfarsitul
saptamanii a

de sarcina ,

l:--
: s

- Daca este recomandata sau aleasa anestezia
generald, fac o programare pentru un consult
preanestezic.

- Procedura dureaza aproximativ zece minute

- Anestezie locala sau generala: sunt spitalizata
doar pentru cateva ore

> Aceasta metoda poate fi efectuata in spital
sau intr-un cabinet medical

Pana la sfarsitul
saptamanii a

& de sarcin3

C
LA METHODE MEDICAMENTEUSE

- La prima consultatie sau dupad aceasta, la
domiciliu, iau primul medicament
(mifepristond) care intrerupe sarcina

- In termen de 36 - 48 de ore: iau al doilea
medicament (misoprostol) chiar dacd am avut
sangerari dupa prima administrare. Acest
medicament va provoca avortul.

- Sangerarea poate continua pana la 10 zile
dupa avort.

> Aceastd metoda poate fi efectuata in
prezenta unui cadru medical sau la domiciliu

Exista doud metode de intrerupere voluntara a sarcinii:

- metoda chirurgicald;
-« metoda medicamentoasa.



Tehnica utilizatd depinde de optiunea dumneavoastrd, de asteptarile
pe care le aveti, de eventualele contraindicatii medicale legate de starea
dumneavoastrd de sandtate sau de conditiile de trai si de varsta sarcinii.
Puteti alege o optiune cu ajutorul medicului sau al moasei.

IVS chirurgicala

intreruperea voluntari a sarcinii prin metoda chirurgical3 se poate efectua
pana la sfarsitul celei de-a 14-a saptamani de sarcind, adica la 16 saptamani
de la inceperea ultimei menstruatii.

Este efectuatd de cdtre un medic Intr-o unitate medicala sau un centru de
sanatate autorizat sau de cdtre o moasd calificatd care profeseazd intr-o
unitate medicald pentru cei care efectueaza aceastd procedurd’.

Procedura chirurgicala de intrerupere a sarcinii

-> Metoda

Procedurachirurgicald constain aspirarea continutului uteruluidupa dilatarea
colului. Deschiderea colului uterin poate fi facilitata prin administrarea unui
medicament. Medicul sau moasa introduce in uter o canuld de o marime
corespunzatoare stadiului sarcinii pentru a aspira continutul uterin.

-> Anestezia

Interventia poate fi efectuatd sub anestezie locald sau generald. Veti alege,
cu ajutorul medicului sau moasei, tipul de anestezie cel mai potrivit situatiei
dumneavoastra.

- Efectuarea procedurii

In cele mai multe cazuri, cAteva ore de supraveghere in unitatea medical3
sau Tn centrul de sdnatate sunt suficiente pentru o IVS, chiar daca aceasta
este efectuatd sub anestezie generala.

Interventia dureaza aproximativ zece minute.

O metoda de contraceptie va va fi propusa chiar dupa efectuarea IVS, pentru
o eficacitate imediata.

1 n asteptarea decretului de aplicare a legii din 2 martie 2022, care generalizeazi efec-
tuarea IVS prin metoda chirurgicald de catre o moasa care profeseaza intr-o unitate medicald,
aceastd activitate este efectuatd Intr-un cadru experimental in cateva unitati.




Ce probleme pot aparea in timpul unei proceduri chirurgicale de
intrerupere a sarcinii?

Complicatiile imediate sunt rare:

- aparitia unei hemoragii in timpul unei IVS este un eveniment foarte rar;

- perforarea uterului Tn timpul aspiratiei chirurgicale este un eveniment
exceptional.

Complicatiile post-IVS sunt rare. Cu toate acestea, in zilele care urmeaza
procedurii, in unele cazuri, s-ar putea sa aveti:

- febra, cu temperaturi peste 38 °C;

- pierderi mari de sange;

- dureri abdominale severe;

- O stare de rau.

Daca prezentati oricare dintre aceste simptome/semne, contactati imediat
unitatea in care a avut loc intreruperea de sarcina sau, daca nu este posibil,
cea mai apropiata unitate de primiri urgente, deoarece pot indica prezenta
unei complicatii.

Eficacitatea metodei

Rata de succes a metodei chirurgicale este de 99,7 %, riscul de esec fiind
foarte scazut.

IVS prin metoda medicamentoasa

IVS prin metoda medicamentoasa poate fi efectuatd pana la sfarsitul celei
de-a 7-a saptamani de sarcina, adica la cel mult 9 sdptamani de la debutul
ultimei menstruatii.

IVS prin metoda medicamentoasa se efectueaza:

- Tntr-o unitate medicald (spital, clinica);

- Tntr-un cabinet medical individual, de catre un medic sau 0 moasa autorizati;

«Intr-un centru pentru sandtate sexuald (fost centru de planificare sau
educatie familiald) autorizat;

- Tntr-un centru de sdndtate autorizat.

In cabinetele medicale individuale, numai medicii sau moasele care au
fncheiat un acord cu o unitate medicald sunt autorizati sa efectueze IVS prin
metoda medicamentoasa.

Intreruperea de sarcin3 prin metoda medicamentoas3 poate fi efectuatd, in
totalitate sau partial, prin consultatie la distantad (anexa 3).



Cum se deruleaza IVS prin metoda medicamentoasa

IVS prin metoda medicamentoasd constda Tn administrarea a douad
medicamente:

1. Administrarea de mifepristona

Prin administrarea acestui medicament incepe intreruperea de sarcina. Se
administreaza fie la domiciliu, fie In timpul unei consultatii.

Acest medicament blocheazd actiunea hormonului necesar mentinerii
sarcinii (progesteronul), favorizeaza contractiile uterine si deschiderea colului
uterin.

In aceasts etap3, pot ap&rea sadngerari si dureri mai mici sau mai mari, dar
de cele mai multe ori simptomele incep dupd administrarea celui de-al 2
medicament.

Sangerarea nu este un semn cd sarcina s-a oprit din evolutie. Prin
urmare, este esential sa luati al 2-lea medicament.

Metoda contraceptiva aleasd va poate fi prescrisa in timpul acestei consultatii.

2. Administrarea de misoprostol, 24 — 48 de ore mai tarziu

Medicamentul se administreaza fie la domiciliu, fie in timpul unei consultatii
sau in timpul unei scurte sederi in spital. Acesta creste contractiile si induce
avortul. Contractiile uterine induc dureri asemandtoare celor menstruale,
uneori mai puternice (dureri pelviene), care pot fi reduse prin prescrierea de
analgezice.

Séngerarea, adesea abundentd, care insoteste evacuarea sarcinii, poate

aparea foarte curand dupa administrarea misoprostolului, dar uneori si mai

tarziu:

«n 60 % din cazuri, evacuarea sarcinii are loc Tn termen de 4 ore de la
administrarea misoprostolului;

- Tn 40 % din cazuri, evacuarea sarcinii va avea loc In termen de 24 pand la 72
de ore de la administrarea misoprostolului.

De obicei, sangerarea dureazad douad saptamani.



Aceastd metoda nu necesita anestezie sau interventie chirurgicald, daca are
succes.

Ce probleme pot aparea in timpul unei intreruperi de sarcina prin
metoda medicamentoasa?

Cele mai frecvente evenimente adverse imediate care nu prezinta nicio
ingrijorare sunt:

- dureri pelviene pentru care medicul sau moasa prescrie analgezice;

- sangerare;

- tulburari digestive: greatd, varsaturi, diaree.

in zilele care urmeazi IVS, daca prezentati oricare dintre aceste simptome/
semne, trebuie sa contactati rapid personalul medical de specialitate care
v-a asistat pentru intreruperea de sarcin3, deoarece poate fi un semn al
aparitiei unei complicatii:

- febrd, cu temperaturi peste 38 °C;

- pierderi foarte mari de sange;

- dureri abdominale foarte puternice;

- 0 stare de rdu.

Informatii practice Intreruperea voluntara a sarcinii prin metoda
medicamentoasa la domiciliu, prezentatd in anexa 4 la prezentul
ghid, va indruma pe tot parcursul acestui proces si detaliaza
simptomele pe care trebuie sa le urmariti.

Eficacitatea metodei

Rata de succes a metodei medicamentoase este de aproximativ 95 %.

In ambele cazuri (metoda medicamentoass sau chirurgicald),
daca aveti un Rh negativ, veti primi o injectie cu gamaglobulind
anti-Rhintermen de cel mult 72 de ore de lainceperea sangerarii,
pentru a evita complicatiile Tn cazul unei sarcini viitoare. Nu
uitati sa aduceti cu dumneavoastra cardul cu grupa sangvina.




A PATRA ETAPA:
VIZITA DE SUPRAVEGHERE

A PATRA ETAPA: VIZITA DE CONTROL

> OBLIGATOIRE

Pentru a ma asigura ca

Dupa procedura a avut succes si nu

Lt 'z,%: existd complicatii.

+ CONSILIEREA PSIHOSOCIALA

Daca simt nevoia

Vizita de supraveghere este absolut necesara dupa o intrerupere de sarcina.
Se poate verifica astfel ca sarcina a fost intreruptd si ca nu existd complicatii.

Ar trebui s3 aiba loc intre a 142 si a 212 zi de la intreruperea sarcinii, uneori
mai devreme, in functie de circumstantele clinice.

-Tn cazul IVS prin metoda chirurgicald, veti avea aceastd consultatie cu
medicul sau cu moasa.

- In cazul IVS prin metoda medicamentoasa, vizita are loc:
- la cabinetul medicului sau al moasei
« intr-un centru pentru sandtate sexuald autorizat (fost centru de
planificare sau educatie familiald)
« Intr-un centru de sdanatate autorizat
« Intr-o unitate medicald
Poate avea loc la distantd, in cadrul unei teleconsultatii. (consultati anexa 3).



In timpul vizitei de supraveghere, medicul sau moasa va relua discutia
despre contraceptie, dacad doriti sa folositi o metodd adaptatd situatiei
dumneavoastra.

De asemenea, va vor propune si o sedinta psihosociald, daca doriti.




CONTRACEPTIA DUPA O INTRERUPERE DE SARCINA

Posibilitatea unei noi sarcini apare imediat dupa o intrerupere de
sarcind. Prin urmare, este necesar sa folositi metode contraceptive
imediat dupa procedura, daca aveti nevoie.

Vizitele medicale efectuate in vederea unei intreruperi de sarcind va permit
sa beneficiati de o informare detaliatd privind metodele contraceptive
disponibile si sd discutati cu medicul sau moasa pentru a alege cea mai
potrivitd metoda contraceptiva pentru dumneavoastra. Deoarece o sarcina
poate apdrea rapid, metoda contraceptivd aleasa va fi pusa in aplicare cat
mai curand posibil dupa efectuarea intreruperii de sarcina.

Prescrierea contraceptivelor

Contraceptia dupd intreruperea de sarcind poate fi prescrisd de catre:
- medici;
» moase.

Centrele pentrusdndtate sexuala(fostele CPEF)ofera gratuit medicamentesau
dispozitive contraceptive minorelor care doresc pastrarea confidentialitatii
si persoanelor care nu beneficiaza de asigurare sociala.

Prima consultatie pentru contraceptie si prevenirea bolilor cu transmitere
sexuald (denumitd CCP) este disponibild pentru tinerii sub 26 de ani si este
compensata in procent de 100%'. Nu se percep taxe suplimentare.

Pentru tinerele femei cu varsta sub 26 de ani, Intregul proces legat de
contraceptie, efectuat cu un medic sau o0 moasd (consultatii?, analize
biologice), precum si furnizarea metodelor contraceptive acoperite de
asigurarea de sandtate sunt gratuite si protejate de confidentialitate, daca
tandra femeie doreste acest lucru.

1 Tn cazul CPP, nu sunt permise taxe suplimentare.
2 O consultatie pe an si o vizitd de control in primul an de acces la contraceptie. Taxele

suplimentare nu sunt compensate.



Alegerea unui contraceptiv

Pentru a va ajuta sa faceti o alegere, diferitele metode contraceptive
disponibile sunt enumerate in anexa 4.

Nicio metodd nu este contraindicatd dupd o intrerupere de sarcind, cu
exceptia cazurilor speciale.

Punerea in practica a contraceptiei

Contraceptia aleasd de femeie poate fi pusa Tn practicd imediat dupa
intreruperea sarcinii.

Un dispozitiv intrauterin (din cupru sau cu progesteron) poate fi inserat
imediat dupa efectuarea intreruperii de sarcind prin metoda chirurgicald (cu
exceptia cazului Tn care existd un episod infectios) sau in timpul unei vizite
de control pentru o intrerupere de sarcina prin metoda medicamentoasa.

Se poate incepe contraceptia hormonal3, fie estroprogestativa (piluld, plas-
ture transdermic) sau progestativa (piluld, implant, injectie intramusculara):

« In aceeasi zi sau a doua zi dupa o Tntrerupere de sarcina prin metoda
chirurgicald;

e in ziua administrarii misoprostolului — administrarea celui de-al
doilea medicament — pentru o intrerupere de sarcind prin metoda
medicamentoasa.

Prezervativele externe (masculine) sau interne (feminine) pot fi folosite
imediat ce se reiau raporturile sexuale. Acestea sunt singurele contraceptive
care protejeaza impotriva infectiilor cu transmitere sexuald, inclusiv HIV-
SIDA.

In plus, metodele contraceptive care necesitd manipulare vaginal3 (inel
vaginal, capac de col uterin etc.) nu sunt recomandate imediat dup3d
procedurd, in timpul primului ciclu care urmeaza intreruperii de sarcina.



Contraceptia de urgenta

Contraceptia de urgenta reduce riscul aparitiei unei sarcini nedorite dupa
un raport sexual neprotejat sau slab protejat (absenta contraceptiei,
piluld vitata, ruperea prezervativului...).

Utilizarea acesteia trebuie s3 fie, de preferinta, ocazionald; nu poate
inlocui contraceptia obisnuita.

Contraceptia de urgenta este mai eficienta daca este administrata la
cateva ore dupa actul sexual si cel tarziu in termen de cinci zile.

Exista doua tipuri de contraceptie de urgenta:

- contraceptia hormonald de urgentd, accesibilda fara trimitere si
compensatain proportie de100% in farmacie in cazul tuturor asiguratilor
care nu platesc contributia de sdnatate. Este gratuita si furnizatd in
mod anonim in cazul minorelor.

- dispozitivul intrauterin cu cupru, pe baza de reteta (de la medic,
moasa), gratuit pe reteta pana la varsta de 26 de ani, apoi compensat
in proportie de 65% dupa varsta de 26 de ani.

Contraceptia hormonald de urgenta nu este 100% sigura. Dispozitivul
intrauterin este cea mai eficienta contraceptie de urgenta. Daca, in
pofida utilizarii acestuia, aveti o intarziere a menstruatiei, este important
sa consultati un medic sau o moasa.



Unde pot gasi mai multe informatii despre contraceptie?

- La centrele pentru sandtate sexuala (fostele CPEF), precum si in centrele de
informare, de consultare si consiliere familiald (EICCF) sau EVARS. Datele de
contact ale acestor structuri, in functie de departament, sunt disponibile
pe paginile web mentionate mai jos.

» lanumarul de telefon national anonim si gratuit ,Sexualitate - Contraceptie
-1VvS”: 0 80008 11 11.

- Pe urmatoarele pagini web:

« https://questionsexualite.fr/choisir-sa-contraception: aceastd pagind va
ajutd sa alegeti metoda contraceptiva care vi se potriveste cel mai bine,
in functie de stilul de viata si de situatia personals;

« https://ivg.gouv.fr/: aceastd pagind oferd informatii utile despre
intreruperea de sarcind si contraceptia dupa Intreruperea de sarcina.

2
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ANEXA 1

Particularitatile intreruperii voluntare a sarcinii
la tinerele minore

Legea permite oricarei femei insarcinate, inclusiv minore, care nu
doreste sa pastreze sarcina, sa ceara unui medic sau unei moase sa o
intrerupa.

Dacad sunteti minora, trebuie sd solicitati personal aceastd interventie, fard a
fi nevoie de prezenta unei alte persoane.

Cu acordul parintilor

Puteti alege sd solicitati consimtdamantul unuia dintre parinti sau al
reprezentatului dumneavoastrd legal si, astfel, sa fiti insotita de una dintre
aceste persoane apropiate Tn demersul legat de intreruperea sarcinii.

Fara acordul parintilor

Dacd doriti sd pastrati secretul fatd de pdrinti sau dacd nu obtineti
consimtamantul acestora (parintii refuza sa si dea consimtamantul sau nu
se poate lua legdtura cu unul dintre ei), Intreruperea de sarcina si procedurile
medicale —n special anestezia si ingrijirile aferente — sunt efectuate numai la
cererea dumneavoastra si nu necesita semnatura parintilor dumneavoastra
pentru autorizarea operatiei.

Tn aceste situatii, trebuie s3 fiti insotitd In acest proces de un adult ales de
dumneavoastra, care nu va trebui sa semneze niciun document.

Daca sunteti minora si solicitati acest lucru, puteti benefica de anonimat
total pentru efectuarea unui avort, indiferent de locul in care alegeti sa
faceti intreruperea voluntara a sarcinii.
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Pentru ca intreruperea sarcinii sa poata fi efectuata:

Trebuie sd aveti documente care sa dovedeasca faptul ca ati parcurs toate
etapele obligatorii:

« certificatul, eliberat de medic sau de moasa, care atesta ca ati respectat
etapele medicale prealabile obligatorii (etapa de informare si etapa de
obtinere a consimtamantului);

« certificatul de consiliere psihosocial3;

« confirmarea, in scris a cererii de intrerupere voluntara a sarcinii;

o consimtamantul scris al tatalui sau mamei dumneavoastra (sau al
reprezentantului legal) sau, dacad nu aveti un astfel de consimtamant,
un document care sa ateste ca ati ales adultul insotitor.

Acoperirea costurilor aferente intreruperii de sarcina pentru minore

Conform prevederilor legale, femeile minore neemancipate si fara
consimtamantul parintilor au dreptul la acoperirea tuturor costurilor in
mod anonim, in plus fatd de gratuitatea intreruperii de sarcina.

Indiferent daca metoda de intrerupere a sarcinii este chirurgicald sau
medicamentoasa, nu se va face nicio cerere de platd pentru:

» consultatii premergdtoare intreruperii de sarcing;

« examindri suplimentare de stabilire a varstei sarcinii (analize de sange,
ecografii etc.);

» consultul preanestezic, daca este necesar;

 costul ingrijirilor si spitalizarii pentru Tntreruperile de sarcind efectuate
intr-o unitate medicald sau costurile aferente intreruperilor de sarcina
prin metoda medicamentoasd efectuate de un medic sau de o
moasa Tn afara unei unitati medicale (consultatii pentru eliberarea de
medicamente, vizite de control, medicamente).
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I Pachete IVS

costurile aferente Tntreruperii de sarcind sunt practic acoperite Tn procent
de 100% de asigurarea de sanadtate. De la 1 aprilie 2016, toate examinarile
asociate intreruperii de sarcina sunt, de asemenea, compensate integral.

Din 2021, intreruperea de sarcina este acoperitd in procent de 100 % de o
suma fixd, cu scutire totald de platd in avans pentru toate femeile.

Costul examinarilor efectuate in cabinete medicale individuale

De la 1 aprilie 2016, costurile asociate examinarilor necesare efectuarii unei
intreruperi de sarcind in cabinetele medicale individuale sunt acoperite
integral.

Acestea sunt prescrise de un medic sau de o moasa si sunt asociate
urmatoarelor coduri:

Preturi incepand

Codul serviciului Examinari vizate cu
18 decembrie 2019

FPB o AnalAlze biologice o 6912 €
inainte de Intreruperea sarcinii
FUB CquntroaIe bIO|OgIC6. ) 1728 €
dupa intreruperea sarcinii
PE Verificare ecografica inainte de 3565 €
intreruperea sarcinii 65

Medicul sau moasa pot, de asemenea, s& perceapa o taxa pentru o ecogra-
fie de control la vizita de control (dupad intreruperea sarcinii) (consultatie si
ecografie = 30,24 €).

Laboratoarele medicale si centrele de imagistica nu pot percepe tarife mai
mari pentru aceste proceduri.
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Costul IVS prin metoda medicamentoasa in cabinete medicale
individuale

Efectuarea intreruperii de sarcind prin metoda medicamentoasa in cabinete
medicale individuale (cabinet medical (medic sau moasd), centru de
sandtate, centru pentru sdnatate sexuald (fost CPEF)) este compensatd in
procent de 100% de asigurarea de sanatate, cu tarife stabilite prin decret n
fiecare etapa.

Medicul sau moasa care efectueazad intreaga procedurd de intrerupere a
sarcinii factureaza fiecare etapa, la un tarif fix prevazut prin decret’.

Acest pachet cuprinde:

» consultatia medicald pentru obtinerea consimtamantului, Tnainte de
intreruperea de sarcina. Aceasta consultatie este compensata in procent
de 100% in cabinetele medicale individuale, chiar daca intreruperea de
sarcind este efectuatd ulterior n spital;

» cele doua consultatii medicale pentru administrarea medicamentelor,

furnizarea medicamentelor;

consultatia medicald de control (in timpul cdreia medicul sau moasa
poate alege sa efectueze o ecografie de control);

» eventuala injectie cu anticorpi anti-Rh la femeile cu Rh-negativ.

In cazul In care procedura de intrerupere a sarcinii este efectuat
printr-o consultatie la distantd, medicul si moasa primesc o remuneratie
corespunzatoare consultatiilor, iar farmacistul primeste un tarif majorat
corespunzator eliberadrii medicamentelor.

Costul intreruperii de sarcina prin metoda medicamentoasa intr-o
unitate medicala

Intreruperea de sarcind prin metoda medicamentoasi intr-o unitate
medicald (spital, clinicd) este compensatd in proportie de 100 % prin
asigurarea de sandtate pe baza unui tarif fix cuprins intre 353.64 € 5i 376.77 €,
in functie de supravegherea medicald si de ecografia de control efectuata
dupa procedura.

Acest pret include:
« analizele de laborator efectuate Thainte de intreruperea sarcinii;
» ecografia efectuatd Tnaintea intreruperii sarcinii;
» consultatia medicald pentru obtinerea consimtamantului, Tnainte de

1 Decretele din 26 februarie 2016 privind tarifele aferente intreruperii voluntare a sarci-

nii.
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intreruperea sarcinii, dacad aceasta nu a avut loc intr-un cabinet medical
individual;

« cele doud consultatii medicale pentru administrarea medicamentelor,
medicamentele si consultatia medicald de control (in timpul careia
medicul sau moasa poate alege sa efectueze o ecografie de control);

« posibila injectie cu anticorpi anti-Rh pentru femeile cu Rh-negativ;

» analiza de monitorizare a indicatorilor biologici dupa intreruperea de
sarcina.

Testele biologice si ecografiile efectuate Tnainte si dupa intreruperea de
sarcind sunt compensate in proportie de 100 %.

Costul intreruperii de sarcina prin metoda chirurgicala

Intreruperea de sarcind prin metoda chirurgicald este compensat3 in
proportie de 100 % prin asigurarea de sandtate, pe baza unui tarif fix care
variaza intre 504.41 € si 830.06 €, in functie de structura (unitate medicala
— spital sau clinicd — sau centru de sdandtate), de tipul anesteziei (locald sau
generald) si de durata spitalizarii.

Acest pret include:

» consultatia medicald de obtinere a consimtdamantului, Tnainte de
intreruperea sarcinii, in cazulin care aceasta nu a avut loc intr-un cabinet
medical individual;

« analizele efectuate Tnainte de Intreruperea sarcinii;

» anestezia locald sau generald si consultul preanestezic, daca este
necesar, procedura de Intrerupere a sarcinii si monitorizare, receptie si
cazare;

» vizita medicala de control (in timpul careia medicul sau moasa poate
alege sa efectueze o verificare ecografica).

Taxa zilnicd nu se percepe.

Femeile care nu au acces la asigurare de sdandtate pot beneficia de
servicii gratuite numai Tn unitati spitalicesti.
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intreruperea sarcinii prin consultatie la distant3

Intreruperea voluntard a sarcinii poate fi efectuatd partial sau integral la
distantd, prin telemedicind, cu organizarea de consultdri la distantd intre
femeie si personalul medical de specialitate. Numai intreruperea de sarcina
prin metoda chirurgicald nu poate fi efectuata la distanta.

Astfel, se pot efectua la distantd, prin teleconsultare, urmatoarele:

» consultatiile de informare,
» dacd este necesar, interviul psihosocial,
» vizita de obtinere a consimtamantului si inmanarea retetelor:

- Prin urmare, in timpul teleconsultatiei, femeia ii spune cadrului
medical ce farmacie i va elibera medicamentele;

- Astfel, furnizarea medicamentelor avortive pentru femei este
efectuatd de catre farmacisti dupa teleconsultatie si dupd ce
acestia primesc reteta trimisd de cadtre cadrul medical, fard a
factura femeii.

o Administrarea de medicamente la domiciliu,
» Consultatia de control dupad intreruperea sarcinii.

Aceste etape se pot face prin teleconsultatie sau in persoand, in functie de
alegerea cadrului medical si a femeii. Cadrul medical este liber s3 propunad
sau nu teleconsultatia: acesta poate considera ca este necesard o consultatie
in prezenta sa, in functie de starea de sdnatate a femeii. Femeia este libera
s8 accepte sau s3 refuze teleconsultatia. In plus, aceasta Tsi poate retrage
consimtamantul in orice moment si poate solicita o consultare fata in fata,
daca doreste.

Confidentialitatea datelor si secretul medical sunt garantate prin utilizarea
unor instrumente dedicate practicarii telemedicinei.

Costul si acoperirea sunt aceleasi, indiferent daca intreruperea de sarcina a
avut loc in prezenta cadrului medical sau la distantd, prin telemedicina.
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B Informatii practice privind intreruperea voluntara a
sarcinii prin metoda medicamentoasa la domiciliu

EX
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DE LA SANTE

ET DE LA PREVENTION
i

e
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Intreruperea voluntara a sarcinii prin
metoda medicamentoasd la domiciliu

Informatii practice

MAI MULTE INFORMATII

WWW.IVG.GOUV.FR
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1- CUM SE DESFASOARA VS PRIN METODA
MEDICAMENTOASA

2- CAND SA NE INGRIJORAM SI CE SA FACEM? ......cooovvvnnnn 5

3= CEURMEAZA? oottt 6

Acest document informativ se inmaneaza femeii atunci cdnd cadrul medical furnizeaza sau
prescrie medicamentele. Acesta nu scuteste cadrul medical de obligatia legalad de a oferi
femeii dosarul complet al ghidului in timpul vizitei de informare.
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1- CUM SE DESFASOARA IVS PRIN METODA
MEDICAMENTOASA?

Doua medicamente diferite sunt administrate la un interval

de 24/48 de ore: mifepristona, apoi misoprostolul. Aceste
medicamente va sunt administrate sau prescrise de catre medic sau
moasa.

- Tn ziva Tn care luati primul medicament (mifepristona) si in zivua urmatoare

De obicei, nu exista reactii majore dupd administrarea acestui medicament. S-ar
putea sd sangerati putin. Foarte rar, este posibil sa sdngerati mai mult si sa aveti
dureri. Nu ezitati sa luati analgezicele pe care vi le-a prescris medicul sau moasa.
Dacd durerea nu cedeazd, adresati-va medicului sau moasei.

Puteti sa va continuati activitatea in mod normal.

- 1n ziva n care luati al 2-lea medicament (misoprostol)

Chiar daca ati sangerat deja dupa ce ati luat primul medicament, este esential sa
luati al doilea medicament conform planului. Acest lucru se datoreazd faptului ca
primul medicament a Tnceput sa intrerupa sarcina. Combinatia dintre aceste doua
medicamente este cea care induce contractiile si duce la avort. Prin urmare, este
necesar sa 1l luati.

Se recomanda sa luati analgezice cu 15 - 30 de minute Tnainte de a lua misoprostol
pentru a prefntdmpina durerile pe care le va declansa acest medicament.

Sangerarea poate fi mai abundentd decat menstruatia. Poate fi insotitd de dureri
asemdnatoare durerilor menstruale sau mai severe.

Pot aparea efecte nedorite: greata sau varsaturi, uneori diaree, un puseu de febra de
38°C. Aceste simptome dureaza doar cateva ore.

Avortul se produce de obicei in termen de 4 ore de la administrarea celui de-al 2-'*
medicament. Uneori se va intdmpla mai devreme sau mai tarziu (pana la 3 zile).

-
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Primul medicament Al doilea medicament
mifepristona misoprostol

24 - 48 de ore

1

Data administrarii: Data administrarii:

Pentru a avea toate sansele de partea dvs.:

->Nu planificati cdlatorii sau evenimente importante in urmdtoarele 3 zile,
deoarece avortul se produce adesea rapid, dar in unele cazuri poate avea loc
n termen de 3 zile.

->Instalati-va confortabil acasa sau in casa unei persoane de incredere.
->Nu rdmaneti singurd pentru a putea beneficia de ajutor la nevoie.

->Daca aveti copii, gasiti pe cineva sd aiba grija de ei timp de cateva ore dupa
administrarea celui de-al doilea medicament.

->Luati analgezicele pe care vi le-a prescris medicul sau moasa Tnainte de
aparitia durerii, asa cum este indicat pe retetd.



ANEXA 4

2 - CAND SA NE INGRIJORAM SI CE SA FACEM?

« Dacd ati vomitat in decurs de
30 de minute de la administrarea
medicamentelor

« Dacd sangerati prea mult, adica
daca trebuie sa va schimbati
absorbantul la fiecare 30 de minute
(absorbant pentru flux puternic)
timp de peste doua ore consecutive

« Daca aveti dureri severe in pofida
analgezicelor prescrise

- Daca aveti febra 1n zilele urmatoare
administrarii celui de-al doilea
medicament

« Daca ati avut o sangerare mica
sau deloc n decurs de 3 zile de la
administrarea celui de-al doilea
medicament

Contactati din nou centrul ori medicul
sau moasa care v-a tratat pentru
intreruperea de sarcina.

Mergeti la unitatea de primiri urgente
recomandata de medic sau de moasa cu
scrisoarea medicald si, daca este posibil,
cu cardul de sanatate.

Consultati medicul sau moasa care v-a
tratat pentru intreruperea de sarcina sau
mergeti direct la serviciul de urgenta.

Consultati medicul sau moasa care v-a
tratat pentru intreruperea de sarcind.

Consultati medicul sau moasa care

v-a tratat pentru intreruperea de
sarcina (fara a astepta vizita de control
programata).

Daca suntetiingrijoratd, contactati maifntai medicul sau moasa care v-a tratat pentru
intreruperea de sarcind la numarul de telefon: ...

n caz de urgent3, contactati:

-> unitatea medicala recomandata de medic sau de moasa

e NUMATUL Lo
0 adreSa oo

2> 12sau 15



ANEXA 4

3-CE URMEAZA?

Vizita de control

Este normal sd sangerati timp de doud sdptamani, uneori pana la vizita de control.

Aceastd consultatie este esentiald, deoarece va permite sd verificati dacd sarcina a
fost intrerupta si daci mai este necesard o procedurd suplimentard. Tntr-un numar
foarte mic de cazuri, sarcina poate continua sd se dezvolte in pofida sangerdrilor
abundente.

Programarea este planificata la 14 - 21 de zile de la intreruperea sarcinii

Am programare in data de:

in luna urm3toare

Daca nu aveti menstruatie sau sangerari la 4 - 6 saptdamani dupd intreruperea sarcinii,
contactati centrul, medicul sau moasa care v-a tratat pentru intreruperea de sarcina.

!RZ\MANE]’l iN ALERTA

O sarcina poate sa apara din prima luna dupa avort. De aceea, este important sa
discutati cat mai curand posibil despre contraceptie cu medicul sau cu moasa,
care va va putea sfatui cu privire la metoda cea mai potrivitd pentru stilul

dumneavoastra de viata.
Toate informatiile referitoare la acest subiect sunt disponibile pe pagina web:

https://questionsexualite.fr/choisir-sa-contraception
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PENTRU MAI MULTE INFORMATII

WWW.IVG.GOUV.FR

0 800 08 11 11 Jastieiiagd

Sexualitate - Contraceptie - IVS

Numar disponibil in zona metropolitand si in DOM
luni: 09 - 22, de marti pand sambata: 09 - 20.
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DIFERITELE METODE CONTRACEPTIVE

METODA

PRET'

CUM SE OBTINE?

DIU (dispozitiv intrauterin)
Exista doua tipuri: cu cupru sau cu levonorgestrel. DIU (denumit anterior
wsterilet”) este inserat in uter de catre medic sau moasa. Introducerea acestuia
dureaza cateva minute. Poate fi indepartat de catre medic sau moasa de indata
ce femeia doreste acest lucru.

si pastreaza eficacitatea timp de 4 pana la 10 ani, in functie de model. Are o
actiune de lunga durata si va permite sa nu va faceti griji.

DIU cu cupru: 34 €.

DIU hormonal: intre 96 si 107

€. Compensat in proportie de

65 %.

Gratuit:

pentru persoanele cu varsta sub 26 de
ani: in farmaci
si indiferent de varsta, in centrele pentru
sanatate sexuala (foste CPEF®);

- pentru femeile neasigurate : in CPEF®.

Prescris, montat si indepartat de un medic sau o
moasa.
Disponibil pe baza de retetd, in farmacii.

PILULA CONTRACEPTIVA
Un comprimat luat zilnic, la ore regulate, timp de 21 sau 28 de zile

C functie

de tipul de p

la

S le cu progestativ, care contin numai un hormon.
Pilulele estrogen-progestative sunt clasificate in functie de generatia
progestativului

Tipul de generatie preferat va fi discutat cu cadrul medical consultat.

aproximativ 1,50 € / luna pentru
pilulele compensate in proportie de 65
% (adica pilule de prima si a doua

i ber

pentru persoanele cu varsta sub 26 de
ani: in farmac
si indiferent de varsta, in centrele pentru
sanatate sexuala (foste CPEF®
pentru persoanele neasigurate : in
centrele pentru sanatate sexuala (foste
CPEF?).

Prescrise de un medic sau o moasa. Reteta poate fi
reinnoita de catre un asistent medical pentru o
perioada de cel mult 6 luni.

Disponibile pe baza de reteta in farmacii.

Farmacistul poate reinnoi reteta pentru o perioada de
maxim 6 luni.

PLASTURE CONTRACEPTIV

Un plasture care se aplica pe piele o datd pe sdptaméana si care trebuie refnnoit
fiecare saptdmana timp de 3 saptamani.

In cea de-a 4-a saptamana nu se foloseste niciun plasture, dar sunteti in
continuare protejatd. Cand incetati s& mai folositi plasturii, incepe menstruatia.
Plasturele este o metoda estrogen-progestativa, deoarece contine doua tipuri de
hormoni: un estrogen si un progestativ. Oportunitatea de utilizare a acesteia va
fi discutata cu cadrul medical consultat.

Aproximativ 15 €/luna.

Pret liber stabilit. Nu
este compensat.

Prescris de un medic sau o moasa. Disponibil pe
baza de reteta, in farmacii.

IMPLANT CONTRACEPTIV

O tija cilindrica, avand o lungime de 4 cm si o latime de 2 cm este introdusa sub
pielea bratului, sub anestezie locala. Introducerea acestuia dureaza cateva
minute.

Dispozitivul poate fi indepartat de catre un medic sau o moasa de indata ce
femeia doreste acest lucru. Implantul poate fi mentinut sub piele timp de 3 ani.
Implantul este o metoda contraceptiva hormonala.

103 €.

Compensat in proportie

de 65 %. Gratuit:

° pentru persoanele cu varsta sub 26 de
ani: in farmaci
si indiferent de varsta in centrele pentru
sanatate sexuala (foste CPEF®

= pentru persoanele neasigurate : in
centrele pentru sanatatea sexuala (foste:

CPEF)’.

_uqmmoqw_ montat si indepartat de un medic sau o

| pe baza de reteta, in farma

+Preturile publice orientative in Franta metropolitana in 2016..Pentru minorele asigurate sau cu acces la asigurare, in varsta de cel putin 15 ani. ; Centre de planificare si educatie familiala.
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ANEXA S

METODA

PRET'

CUM SE OBTINE?

S,

SPERMICIDE

Spermicidele se prezinta sub forma de gel si ovule care se introduc in vagin
cu cateva minute inainte de fiecare raport sexual si distrug spermatozoizii.
Contraceptie de urgenta.

Aproximativ 5 - 20 € in functie de tip,
pentru mai multe doze.

Pret liber stabilit. Nu este compensat.

Fara reteta, in farmacii.

PROGESTATIVE INJECTABILE

Un progestativ sintetic BQQ_.ox_n_.o%mﬂm_‘o: este injectat prin injectie
intramuscularé la fiecare trei luni. Produsul asigura o contraceptie constanta
timp de 12 s@ptdmani. Injectiile trebuie sa fie administrate la intervale regulate
de catre un medic, un asistent medical sau o moasa. Progestativele injectabile
sunt o metoda no::momnfm hormonala.

Fiecare doza costa 3 €.
Gratuit:

+ In centrele pentru sanatate sexuala,

pentru minore si persoanele neasigurate
« In farmacii: pentru persoanele cu varsta
sub 26 de ani, in anumite cond

Pe baza de retetd, in farmacii.

METODE DE STERILIZARE IN SCOPURI OOZ.:»)Om_u.:<m

Aceste metode pot fi luate in considerare pentru adu t

femei. Ele provoaca o infertilitate considerata ca fiind d iva. Procedura
personale si s& aiba loc intr-o unitate
informatii suplimentare, consultati pagina
https: \Ecmmzo:mmxcm_;m fr/ sau www.sante.gouv.fr la rubrica o::momu
(consultati brosura informativé Sterilizarea in scopuri contraceptive).

barbati, cat si

Compensat in proportie de 80 %.

Procedura nu poate fi efectuata decat:

= dupa un consult medical initial de informare;

= dupé o perioada de reflectie de 4 luni dupa
aceasta prima consultati

- si dupa confirmarea in scris de catre persoana in cauzi a
<o_3m_ sale de a recurge la o interventie.

1 Preturi publice orientative in zona metropolitana in 2016.

Anumite metode pot prezenta contraindicatii medicale care vor fi discutate cu personalul medical de specialitate consultat.

Exista, de asemenea, mai multe metode ,naturale” de contraceptie, cum ar fi retragerea sau abstinenta periodica (metodele Ogino, Billings si metoda masurarii
temperaturii). Aceste metode sunt restrictive si nu sunt foarte fiabile.

Indiferent de metoda pe care o alegeti, nu uitati ca prezervativul (masculin sau feminin) este singurul contraceptiv care protejeaza impotriva
HIV si a majoritatii bolilor cu transmitere sexuald. De asemenea, poate fi combinat cu o altd metoda de contraceptie: acest lucru este cunoscut

sub numele de ,dubla protectie”.



ANEXA 6

Referinte legislative si de reglementare

intreruperea voluntar3 a sarcinii: un drept garantat prin lege

Legea (articolul L. 22121 din Codul sdnatatii publice) permite oricdrei femei
insarcinate, adulte sau minore, care nu doreste sa pastreze sarcina, sa ceara
unui medic sa o intrerupa. Numai femeia Tn cauzd poate face o astfel de
solicitare.

Acest drept este garantat prin lege. Obstructionarea intreruperii de sarcina
este o infractiune care se pedepseste cu doi ani de Tnchisoare si amenda de
30.000 €.

2022

- 23 decembrie

Legea nr. 20221616 privind finantarea sistemului de asigurari sociale pe
anul 2023 permite accesul gratuit si fard retetd la contraceptia de urgenta
pentru toti asiguratii care nu platesc contributia de sanatate.

- 2 martie

Legea nr. 2022-295 privind consolidarea dreptului la avort prelungeste
termenul legal pentru intreruperea de sarcind prin metoda chirurgicald
de la sdptamana 12 la saptdmana 14 de sarcind si termenul legal pentru
intreruperea de sarcind prin metoda medicamentoasad de lasaptdmanaSla
saptdmana 7 de sarcind. De asemenea, permite efectuarea intreruperii de
sarcina prin metoda medicamentoasd prin consultatii la distantd. Aceasta
autorizeaza moasele calificate sd efectueze intreruperi de sarcind prin
metoda chirurgicald in unitdtile medicale. De asemenea, elimind perioada
minimad de reflectie de o sdptamand pentru minore si pentru femeile
adulte. Tn cele din urm3, sanctioneazd refuzul de a furniza contraceptia de
urgenta.

2016

- 26 ianuarie

Legea nr. 2016-41 privind modernizarea sistemului nostru de sdndtate
elimind perioada minima de reflectie de o sdptamand pentru femeile
adulte. De asemenea, permite moaselor s3 efectueze fintreruperi de
sarcina prin metoda medicamentoasa si centrelor de sandtate sa efectueze
intreruperi de sarcind prin metoda chirurgicala.



ANEXA 6

2014

-> 4 august

Legea nr. 2014-873 din 4 august 2014 pentru egalitate reald intre femei si
barbati elimind notiunea de suferinta din cauza conditiilor de recurgere la
Tntreruperea sarcinii si extinde infractiunea de obstructionare a intreruperii
de sarcind la obstructionarea accesului la informatii despre intreruperea
de sarcina.

2001

> 4 iulie
Legea nr. 2001-588 privind intreruperea voluntara a sarcinii si contraceptia
a reformat legea Neuwirth privind contraceptia (1967) si legea Veil privind
intreruperea voluntard a sarcinii (1975), a prelungit termenul legal de la
saptdmana a 10-a la sdptdmana a 12-a de sarcina si a flexibilizat conditiile
de acces la contraceptive si la intreruperi de sarcind pentru minore.

2000

- 13 decembrie

Promulgarea legii nr. 2000-1209 privind contraceptia de urgenta.

1993

- 27 ianuarie

Legea nr. 93121 creeazad, printre altele, o infractiune de obstructionare a
intreruperii voluntare a sarcinii si elimind penalizarea autoavortului.

1982

-> 31 decembrie

Legea nr. 82-1172 privind acoperirea costurilor legate de intreruperea
voluntard a sarcinii fard scop terapeutic si modalitdtile de finantare a
acestei masuri a introdus asumarea de catre stat a responsabilitatii pentru
cheltuielile suportate de sistemul de asigurdri de sdndtate in ceea ce
priveste intreruperile voluntare de sarcina.
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1979

-> 31 decembrie

Legea nr. 79-1204 privind Intreruperea de sarcind definitiveaza dispozitiile
legii din 1975 care elimind in special anumite obstacole in calea efectuarii
intreruperii de sarcina.

1975

=17 ianuarie

Legea nr. 7517 de autorizare a intreruperii voluntare a sarcinii (IVS)
cunoscutad sub denumirea ,legea Veil” este adoptata pentru o perioada de
cinci ani.

1974

- 4 decembrie

Legea care contine diverse dispozitii privind controlul nasterilor, care
liberalizeaza contraceptia si extinde dispozitiile legii din 1967: in special,
compensarea contraceptiei de catre sistemul de asigurdri sociale si
eliminarea autorizatiei parentale pentru minore (legea nr. 74-1026).

-> 13 noiembrie - 20 decembrie

Dupa un proces legislativ indelungat, proiectul de lege privind intreruperea
voluntara a sarcinii, prezentat Consiliului de ministri la 13 noiembrie, a fost
adoptatd la 20 decembrie de catre Adunarea Nationala.

Legea autorizeaza Intreruperea de sarcina la 10 sdptamani, la simpla cerere
adresata unui medic; lasa posibilitatea oricarui medic sau spital privat
sa refuze s& dea curs unei cereri de avort; incearca sa limiteze avorturile
la cazurile de necesitate si sd Tmpiedice transformarea acestora intr-o
modalitate de a controla nasterile; nu prevede compensarea prin asigurarile
sociale, ci acoperirea costurilor la cerere, sub forma de ajutor medical.

1967

- 28 decembrie

Legea nr. 67-1176 privind controlul nasterilor, cunoscutd sub denumirea
de ,legea Neuwirth”, autorizeaza fabricarea si importul de contraceptive,
vanzarea acestora exclusiv Tn farmacii, pe bazd de retetd, cu autorizatie
parentald pentru minore, si interzice orice publicitate comerciald sau

propaganda anti-natalitate.
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